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 令和４年度 事業報告書 

 

            

１．理事会・評議員会及び各委員会の開催状況 

  《理事会》 

    第７８回  ５月２７日  ・補正予算、事業報告、決算報告、規程の

改正、次回評議員会の開催 

第７９回  １月１１日   ・規程の改正、補正予算、次回評議員会の

開催 

第８０回  ３月１５日   ・規程の改正、補正予算、事業計画及び予  

  算、役員賠償保険、次回評議員会の開催、 

局長人事 

  《評議員会》 

    第６２回  ６月１３日   ・補正予算、事業報告、決算報告 

第６３回  １月１８日  ・補正予算 

第６４回  ３月２３日   ・補正予算、事業計画及び予算、役員賠償 

保険 

２．委員会開催状況 

   ２月１４日 総務委員会 ・経営会議  ・職員採用 ・局長人事 

      

３．登記・会計・経理・労務関係 

   ５月１１日  お達者教室事業監査 

   ５月１７日  香我美高齢者生活福祉センター監査 

   ５月１８日  社協監査 

   ６月２０日  資産総額変更登記  １５０，９７８，３６８円 

   ３月 ９日  社会福祉法人に係る指導監査 

 

４．寄附 

番号 受領月日 寄附者 寄附の目的 金額・物品等 

1  ４月 １日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

２  ５月 ６日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

３  ６月 ３日 香南市商工会青年部 子ども食堂 中華そば 

４  ６月 ７日 ﾀﾞｲﾅﾑ野市店 子ども食堂 除菌シート等 

５  ６月 ９日 楠瀬嘉子 子ども食堂 １０，０００円 

６  ６月１３日 国際ｿﾛﾌﾟﾁﾐｽﾄ南国 ひとり親家庭 ３０，０００円 
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7  ６月２３日 匿名 子ども食堂 １５，０００円 

8  ７月 ５日 長﨑健二 法人運営 米 30㎏ 2袋 

9  ７月２５日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

10  ７月２６日 ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ白岩 何に使用してもよい 防護服 

11  ８月 ２日 別役祥子 何に使用してもよい 米 30㎏ 1袋 

12  ８月１０日 小松邦弘 経済的弱者支援 米 30㎏ 8袋、缶詰等 

13  ８月１５日 北村伸子 何に使用してもよい 玄米 20㎏ 

14  ８月２５日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

15  ９月 ７日 ﾀﾞｲﾅﾑ野市店 法人運営 日用品、ﾚﾄﾙﾄ食品等 

16  ９月２８日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

17 １０月１２日 服部正人 何に使用してもよい 米 30㎏ 3.5袋 

18 １０月２０日 田村收代 法人運営 米 

19 １０月３１日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

20 １１月 ２日 高知銀行 子ども食堂 オーブンレンジ 

21 １１月２２日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

22 １２月 ４日 吟剣詩舞道愛好会 法人運営 車いす 

23 １２月２３日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

24 １２月２６日 土居基隆 法人運営 米 30㎏ 2袋 

25 １月１３日 ﾀﾞｲﾅﾑ野市店 法人運営 レトルト食品等 

26 ２月 １日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

27 ２月１５日 匿名 給食サービス 米 10㎏ 

28 ２月１９日 土佐香南ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ 子ども食堂 米 

29 ３月 １日 匿名 子ども食堂 ５，０００円 

30 ３月 １日 匿名 子ども食堂 ５，０００円 

31 ３月 ６日 香我美中学校 法人運営 もち米 30㎏ 

32 ３月 ９日 土佐香南ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ 子ども食堂 ７５，０００円 

33 ３月２２日 匿名 子ども食堂 １０，０００円 

34 ３月２４日 国際ｿﾛﾌﾟﾁﾐｽﾄ南国 ひとり親家庭支援 ５００，０００円 

35 ４月～３月 こども食堂設置募金箱 子ども食堂 ４，９２６円 

36 月１回程度 小松光廣 法人運営、こども食堂等 米・野菜・卵 

37 月１回 A-COOP・ﾐﾂﾜ･ｻﾝｼｬｲﾝ 子ども食堂 食料品 

 月１回程度 地域住民 子ども食堂、困窮者支援等 食料品・日用品 
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５．後援・共催事業 

承認 

番号 
承認日 申請者 摘  要 

１ ５月１９日 南国市民生児童委員協議会 
県民生委員児童委員協議会連合会 

中央東ブロック研修会 7/28 

２ ５月２７日 香南市文化財センター 植物を観察しよう 7/30 

３ ７月４日 高知医療生活協同組合 
ヘルスアップ 60日 2022 

8/1～1/15 

４ ７月２６日 香南市文化財センター 
国重要文化財「安岡家住宅」 

一般定期公開 9/23・25 

５ ８月２５日 高知医療生活協同組合 
くらしといのち何でも相談会 

12/1～1/31 

６ ８月２９日 香南市文化財センター 
植物を観察しよう リベンジ 

10/29 

７ ９月３０日 香南市文化財センター 
国重要文化財「安岡家住宅」 

一般定期公開 11/26・27 

８ １０月１３日 香南市地域支援課 
香南市主催婚活セミナー 

「恋も GAMEも頭脳戦！」10/15 

９ １０月２８日 香南更生保護女性会 
高知県更生保護女性会員 

東部ブロック研修会 11/9 

１０ １１月７日 香南市地域支援課 香南市移住者交流会 11/12 

１１ １１月９日 
香南市長杯 龍馬カップ 

オープンヨットレース 

実行委員会 

香南市長杯 龍馬カップ 

オープンヨットレース 

11/19・20 

１２ １１月１８日 香南市文化財センター 
国重要文化財「安岡家住宅」 

一般定期公開 1/27・28 

１３ １２月２７日 青少年育成香南市民会議 
第 47回香南市三世代交流 

新正凧あげ大会 1/15 

１４ １月３１日 香南市文化財センター 
国重要文化財「安岡家住宅」 

一般定期公開 3/25・26 
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６．福祉機器貸出 

  車椅子(個人)  ３７件     

 

７．香南市ボランティアセンター 

   ４月 １日 傾聴ボランティアひまわり定例会 

   ４月２２日 南国・香美・香南三市社協ボランティアセンター連絡会 

   ６月 ３日 傾聴ボランティアひまわり定例会 

   ６月１０日 南国・香美・香南三市社協ボランティアセンター連絡会 

   ６月２４日 こうなんボランティアポイント制度登録者研修会 

         出席者：１０名 

   ６月２８日 南国青年会議所との打ち合わせ 

６月３０日 お達者教室ミーティングはじめの一歩講座 

７月１３日 運営委員会 

   ７月２９日 南国・香美・香南三市社協ボランティアセンター連絡会 

   ８月 ５日 傾聴ボランティアひまわり定例会 

   ８月２５日 中央東３市合同災害ボランティアセンター研修会 

         出席者：９名 

   ９月 ８日 南国・香美・香南三市社協ボランティアセンター連絡会 

  １０月 ７日 傾聴ボランティアひまわり定例会 

１０月２１日 傾聴ボランティア養成講座基本講座 

       出席者：１７名 

１１月１８日 傾聴ボランティア養成講座フォローアップ講座 

       出席者：１１名 

  １２月 ２日 傾聴ボランティアひまわり定例会 

  １２月１９日 災害ボランティアセンター体制づくり第２３回検討会 

         出席者：２０名 

   ２月 ３日 傾聴ボランティアひまわり定例会 

   ２月２４日 ボランティア養成講座～障害について～ 

         出席者：１０名 
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 【夏のボランティア体験(ナツボラ)２０２２】 

   高知県内の夏のボランティア活動の情報を集約して発信し、新たなボラ

ンティアの参加層の拡大を目指すとともに、ボランティア関係団体が連携

して、多様なボランティア活動が地域で展開されるしくみづくりを進める

キャンペーン。（高知県社会福祉協議会主催） 

   ・受入事業：お達者教室（１１名）、こども食堂コトコト（５名） 

         こども食堂やすまるちょっこりくん（５名） 

         ちいき食堂もぐもぐてい（４名） 

   ・受入延人数：２５名（受入実人数：２５名） 

  【コーディネート実績】 

   ・相談件数：３５件  

         ボランティア活動希望  １２件 

         ボランティア依頼・募集 １１件 

         その他活動に関する相談、情報提供等 １２件 

   ・マッチング：１０件 

  【ボランティアポイント制度】 

   ・登録者数：１０８名（４０～６４歳：３０名、６５歳～：７８名) 

   ・交換実績：５４件（４０～６４歳：８名、６５歳～：４６名） 

   ・ポイント制度受入施設の情報更新 

   ・受け入れ施設の拡充 

【情報発信】 

    ボランティアセンター便りつむぐ発行（６月、８月、１０月、２月） 

  【その他】 

   ・登録団体の情報の整理、登録継続の意向確認(２５団体) 

 

８．社会福祉活動等啓発事業 

  「香南ふれあい祭り」に参加、これまでの協議体の活動紹介と市の「高齢

者の移動」に関するアンケートに協力 

 

９．法人成年後見事業 

   法人成年後見事業を利用することで、定期的な施設利用料等の支払いや 

  財産管理を行い、被後見人等の安定した生活や権利を守っている。日常生 

  活自立支援事業から移行するケースも多く、担当者と連携しながら継続し 

  た支援を行っている。また専門的な相続手続きやお墓の相談も多く、その 

  都度各専門職と連携しながら対応している。本年度は権利擁護関係事業の

パンフレットを更新し、相談者等に分かりやすい説明資料として作成した。 

 

受任件数：８件 
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件数 受任日 類型 性別 居所 

１ 平成２６年 ７月 ７日 後見 女 施設 

２ 平成２８年 ７月１９日 補助 女 施設 

３ 平成２９年 ６月２９日 後見 女 施設 

４ 平成３０年 ４月１１日 後見 女 施設 

５ 令和 ３年 ５月２８日 後見 男 施設 

６ 令和 ３年 ９月２９日 後見 男 施設 

７ 令和 ４年１１月 ７日 後見 女 病院 

８ 令和 ５年 ３月２０日 後見 男 施設 

      

     ５月１６日 法人後見事業検討委員会 

    １１月１１日 成年後見制度関係機関との連絡協議会 

    １１月２１日 法人後見事業検討委員会 

     ２月２８日 中核機関担当者と意見交換会 

     ３月 ６日 権利擁護支援体制づくり研修 

 

１０．金銭管理サービス事業 

   金銭管理サービス事業を利用することで、入院費や施設利用料の支払を

行い、利用者の安定した生活を支援している。身近に支援者がいない場合

や親族との関りが難しいケースに対応することで、制度の狭間にある利用

者の権利を守るサービスとなっている。 

 

件数 契約日 性別 居所 

１ 令和元年 ６月１２日 女 施設 

２ 令和２年 ８月 ３日 女 施設 

３ 令和２年１２月 ４日 女 入院 

４ 令和２年１２月２５日 女 施設 

５ 令和３年 ６月 ４日 男 在宅 

６ 令和３年 ７月２９日 女 入院 

７ 令和３年 ８月２３日 男 施設 

８ 令和３年 ９月２９日 女 在宅 

９ 令和５年 ２月 ９日 女 施設 

 

１１．フードバンク 

受取件数 

提供元 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 

計 

市民 4 4 6 4 6 4 4 5 7 4 5 7 60 

関係機関 0 0 2 0 1 1 0 2 1 1 1 1 10 
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受渡件数 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1 月 2月 3月 計 

9 10 5 19 19 15 13 19 12 14 12 10 157 

 

 白米、パン、ラーメン、のり、ふりかけ、ソーセージ、缶詰、レトルト食品、 

 カロリーメイト、スープ・味噌汁、ジュース、混ぜご飯の素、菓子類等 

  

１２．相談事業 

 法律相談件数：９８件  

   （相談内容 生計問題:５件 離婚問題：４件 家族問題:３件 

         職業・生業:２件 財産問題：４９件 その他：３５件） 

 

月 日 香我美 赤岡 吉川 夜須 野市 

４ 
 ８ ５     

２２     ４ 

５ 
１３ ５     

２７  ４    

６ 
１０ ５     

２４   ４   

７ 
 ８ ５     

２２    ４  

８ 
１２ ５     

２６     ３ 

９  ９ ６     

１０ 
１４ ５     

２８  ４    

１１ 
１１ ６     

２５   ４   

１２ 
 ９  ５     

２３    ３  

1 
１３ ６     

２７     ４ 

２ 
１０ ２     

２４  ３    

３ 
１０ ４     

２４   ２   

計 ５９ １１ １０ ７ １１ 
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１３．会費事業  

令和４年度（単位：円）            令和３年度（単位：円） 

  

 (1)広報誌発行 香南市社協情報        

   第９１号   ５月１日発行 

   第９２号   ７月１日発行 

   第９３号   ９月１日発行 

   第９４号 １１月１日発行 

   第９５号  １月１日発行 

   第９６号  ３月１日発行 

 

 (2)あげますください事業 

   ・ちらし「あげますください情報」毎月１日発行（全戸配付）Ａ４-１枚 

   ・物品引取り・配達：合計 ２９８品 

   ・物品引き取り内容： 

     子供服、布団、楽器、植木鉢、学生服、自転車、衣類、健康器具、

テレビ、電子レンジ、冷蔵庫、掃除機、洗濯機、扇風機、餅つき機、 

     ミシン、電気カーペット、電気ストーブ、シルバーカー、物干し台、

収納ボックス、整理タンス、チャイルドシート、他 

 

１４．生活保護つなぎ資金貸付事業 

   貸付件数 １６件    償還件数 １６件 

 

１５．子どもの居場所づくり事業 

  (1)こども食堂コトコト（野市町） 

（昼食の提供、日中活動の場づくり、見守り体制の整備） 

開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

４月３日 １６名 ９名 ２５名 ６名 

５月１日 ２１名 ９名 ３０名 ６名 

町名 件数 金額 

赤岡町 443 88,200 

香我美町 1,279 257,200 

野市町 3,478 687,000 

夜須町 904 175,200 

吉川町 284 56,800 

計 6,388 1,264,400 

町名 件数 金額 

赤岡町 489 99,300 

香我美町 1,318 268,600 

野市町 3,236 653,100 

夜須町 909 176,200 

吉川町 298 59,600 

計 6,250 1,256,800 
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開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

６月５日 ２０名 １１名 ３１名 ６名 

７月３日 ２０名 １０名 ３０名 ６名 

８月７日 １３名 ５名 １８名 
８名 

(内、夏ボラ５名)     

９月４日 １９名 １１名 ３０名 ３名 

１０月２日 ２９名 １１名 ４０名 ６名 

１１月６日 ２８名 ２１名 ４９名 ６名 

１２月４日 ４１名 １８名 ５９名 ５名 

１月８日 １９名 １４名 ３３名 ５名 

２月５日 ４０名 ２２名 ６２名 ６名 

３月５日 ４６名 ２２名 ６８名 ６名 

計 ３１２名 １６３名 ４７５名 ６９名 

  【参加者の声／様子】 

   ・寄付のお菓子や果物、行事用食（あられ、柏餅）こどもたちが喜んで

くれた。 

   ・「いつも助かっています。ありがとうございます。」 

と同伴の保護者が声をかけてくれた。 

   ・学校放送を聞いてきたというこどもがグループで 

参加してくれ、ボランティアさんと話す場面も多くあった。 

  【ボランティアの声】 

   ・学校放送ができる月はやっぱり参加が多いので、広報や告知は大事。 

   ・夏休みなど休暇中は参加が少ないが、必ず来てくれる子や家庭がいる。 

   ・できるだけ自転車や徒歩で来てもらいたい。 

  【主な寄附者】 

サンシャイン香南、市内在住の個人、JA高知県、ひまわり乳業、 

金積寺（大月町）、JA 高知県香美地区香我美支所、こうち食支援ネット、 

香南くろしお園 

 

  (2)こども食堂やすまるちょっこりくん(夜須町) 

   （昼食の提供、日中活動の場づくり、見守り体制の整備） 

開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

４月 ３日 １５名  ８名 ２３名 ８名 

５月 ８日 ３３名 １４名 ４７名 １１名 

６月 ５日    ２９名    １２名    ４２名       １１名 

７月 ３日 ４３名 ２１名 ６４名 １０名 

８月 ７日 １３名 ８名 ２１名 １３名 
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開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

９月 ４日    ２９名        ８名      ３７名              ５名 

１０月 ３日 ３３名 １９名 ５２名 ８名 

１１月１３日 １１名 ９名 ２０名 ６名 

１２月１８日 ３５名 ２３名 ５８名 １２名 

１月１５日 ２６名 １３名 ３９名 １１名 

２月 ５日 

２月１９日 

３４名 

１３名 

２１名 

７名 

５５名 

２０名 

１３名 

９名 

３月１２日 

３月１８日 

   ２０名 

８名 

      １５名 

２５名 

      ３５名 

３３名 

             ８名 

      ２０名 

計 ３４２名 ２０３名 ５４５名 １４５名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  【ちょっこりくん夏休みの部】（夜須町） 

 （子どもと香南学園ボランティアによる昼食の提供、学習や活動の場づくり） 

開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

7月２８日 ０名 ５名 ５名 
子ども  ８名 

香南学園１７名 

８月２２日   ０名   １２名   １２名 
子どもは中止 

香南学園１１名 

８月２5日 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

計 ０名 １７名 １７名 ３６名 
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【参加者の声／様子】  

   ・いつも来ているが、今月は久しぶりのイートインのみなので、ゆった

りと利用できた。本来の子ども食堂の状態に早く戻ってほしい。 

   ・このまま集まって、友達みんなで食べる。テイクアウトセットは飲み

物やお手拭きも入っているのでうれしい。もっとみんな来たらいいの

に…。 

   ・夏休みの平日にも開催しているのを初めて知った。香南学園と子ども

たちで作る料理は味わい深い。量がもっとあればよいと思う。 

  【ボランティアの声】   

   ・「ある食材でできるものを」と当日にボランティアの方同士が話し合い、

追加メニューを決めてくれています。 

   ・こどもの居場所のための食堂なので、タイミングを見て以前のように

戻すのはどうか。 

   ・ボランティアの人数も多くなってきているので、体制の検討をしたら

どうか。 

  【主な寄付者】 

    ミツワ、北村商店、Ａコープかがみ、市内在住の個人、三浦屋水産、 

    JA高知県香美地区香我美支所、こうち食支援ネット、ひまわり乳業、 

    お寺おやつクラブ、スイーツ、フジグラン野市、サンシャイン、旬菜

ファーム、真行寺、あいあいまんま食堂、香南くろしお園、城西館、

いやしの里農園 

 

  (3)ちいき食堂もぐもぐてい（香我美町） 

（昼食の提供、日中活動の場づくり、見守り体制の整備） 

開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

５月８日 ２２名 ４２名 ６４名 ９名 

６月１２日 ２４名 ４３名 ６７名 ９名 

８月１４日 １８名 ３８名 ５６名 １３名 

９月１１日 １６名 ５０名 ６６名 ９名 

１０月９日    ２０名       ４０名       ６０名              ９名 

１１月１３日 １３名 ４１名 ５４名 ９名 

１２月１１日 ２６名 ４４名 ７０名 ８名 

１月８日 １８名 ４３名 ６１名 ９名 

２月１２日 ２５名 ４５名 ７０名 ９名 

３月１２日    ２４名       ４５名       ６９名              ８名 

計 ２０６名 ４３１名 ６３７名 ９２名 

※対象者は香南市内の子どもとその保護者、岸本地区の 65歳以上の高齢者 
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  【参加者の声／様子】 

   ・コロナ禍ということで持ち帰りが定着の傾向にある。 

   ・開始少し前から行列ができ、２０分程度で来場が途絶える。 

    準備した食事や配布物はほぼ終了となる。 

   ・香我美町以外の親子連れが多く参加している。 

  【ボランティアの様子】 

   ・ボランティアの手際がいいので仕上がりが早い。 

   ・高齢化が進んでいる。 

  【主な寄附者】 

   エーコープかがみ、JA高知県香美地区香我美支所、香南くろしお園 

   ダイナム、こうち食支援ネット、お寺おやつクラブ、ひまわり乳業、 

   香南市在住の個人 

 

 

 

 

 

 

【こども食堂合同企画】 

７月２５日「物部川に集まれ香南っ子２」 

共  催:物部川漁業協同組合、物部川 21世紀の森と水の会、香美市観光 

協会、香南市 

場 所：物部川上流(べふ峡温泉近く) 

参加者：４６名（対象：香南市内の小学 3～4年生、KKV 隊員） 

   こどもや子育て世帯の応援場所として、毎月第 1 日曜に「コトコト」（野

市町）、「やすまるちょっこりくん」（夜須町）、第 2 日曜に「もぐもぐてい」

で開催しているこども食堂の夏休み合同企画として計画した。  

  【参加者の声／様子】 

・初めての釣りだったが、ボランティアさんが優しく教えてくれたので嬉し

かった。 

・たくさん釣ることができて嬉しかった。また自分で釣った魚を食べること

ができて満足した。 

・普段身近に感じることのできない川やアメゴに実際にふれ、こども同士、

またボランティアの方と交流することができる機会となった。 
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  (4)若者の居場所（毎週水曜日） 

  【目的／目標】 

   ・居場所の一つとして外出し、自分ができること、したいことを見つけ、

自己肯定感を高める。 

   ・食事作りやヨガ等の活動を通して、仲間や関係者との関わりの中から

生活力・協調性を高める。 

   ・ボランティア活動を通して、社会や人に関わっていこうとする。      

月 
４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 
合計 

開設回数 ４ ３ ５ ４ ５ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ５ ５０ 

利用者延人数 ７ ５ ８ ５ ５ ７ ７ ８ ７ ６ ８ ７ ８０ 

 

  【利用者の声】 

   ・ヨガの時間がすごく楽しみになっている。職員以外の方との話す機会

にもなっていていろいろな話ができるので、この活動の支えになって

いる。 

 

１６．香南市地域貢献連絡協議会（地域における公益的な取組み） 

    社会福祉法人：公生会 

           高知県福祉事業財団 児童養護施設愛童園 

           高知県知的障害者育成会 香南くろしお園 

           香南会 

           土佐あけぼの会 

           ふるさと自然村 

           香南市社会福祉協議会 

  【取組み内容】 

   (1)連絡会議の開催 

     第８回（４月５日） 

      意見交換：福祉教育広報活動について報告・情報共有 

           今年度の取組について協議を行う 

     第９回（７月２８日） 

      意見交換：法人間研修について（他職員による法人間の相互理解） 

     第１０回（１０月２７日） 

      意見交換：法人間研修について、今後の流れの確認 

     第１１回(３月７日) 

      意見交換：法人間研修実施報告、次年度の取組について 

   (2)小中学校への福祉教育啓発冊子の広報活動 

     小中学校への福祉教育啓発冊子の紹介および作成過程の説明 
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   (3)学校での福祉教育の実施 

     ①１１月２２日「高齢者疑似体験」 対象：佐古小学校４年生 

      （愛童園と連携） 

     ②２月７日  「香我美町内の社会資源を知る」  

対象：香我美中学校２年生  

（香南くろしお園、土佐あけぼの会と連携）   

  【成果】 

   ・継続した連絡会の開催 

   ・連絡会メンバー以外の職員への取組の周知及び、法人間の相互理解 

   ・連携した福祉教育プログラムの提供 

  【今後の課題】 

   ・福祉教育啓発冊子の効果的な活用 

   ・地域住民への効果的な周知方法の協議 

   ・法人間の相互理解の促進のための研修会の実施 

 

 

 

 

 

 

 

１７．共同募金配分金事業 

 ☆老人福祉活動事業（歳末たすけあい事業含む） 

   (1)給食・配食サービス事業 

 赤  岡 香我美 野 市 夜 須 吉 川 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

実施日 
月３回 

火曜日 

月２回 

金曜日 

月１回 

水曜日 

月１回 

火曜日 

月２回 

水曜日 

協力団

体 

ボランティア 

民生委員 

事務局 

民生委員 

ボランティア 
民生委員 

食生活改善

推 進 協 議 会 

ボランティア 

民生委員 

民生委員 

ボランティ

ア 

事務局 

４月 172 174 82 97 184 178 63 62 45 40 

５月 162 174 82 96 180 179 60 62 42 40 

６月 163 164 79 88 182 178 56 62 38 33 

７月 170 175 79 42 180 175 56 64 33 34 

８月 153 174 80 76 休み 休み 55 64 34 34 
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   (2)香南市敬老会 (香南市と香南市社会福祉協議会の共催) 

    新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止  

   (3)ひとり暮らし高齢者遠足会 

    ６月２日   佐川町散策、とさのさと（赤岡、夜須、吉川）４５名 

    ６月９日   佐川町散策、とさのさと（香我美、野市）６４名 

    １１月１６日 大窪寺・みまの里（赤岡、夜須、吉川） ４７名 

    １１月１７日 大窪寺・みまの里（香我美、野市） ４８名 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

(4)スマートフォン教室 

    １回目：４月２０日、２１日   

    ２回目：６月１５日、１６日   

    ３回目：８月１７日、１８日 コロナ感染防止のため、中止 

    ４回目：１０月１９日、２０日 

    ５回目：１２月２１日、２２日 

    ６回目：２月１５日、１６日 

    参加者：３１名 

 赤  岡 香我美 野 市 夜 須 吉 川 

 
４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

４ 

年度 

３ 

年度 

９月 158 172 42 81 184 176 56 64 37 40 

10月 161 168 85 75 182 180 56 64 36 34 

11月 167 170 82 73 184 180 57 64 19 40 

12月 160 166 40 35 176 183 55 63 19 20 

１月 152 163 84 78 175 182 55 63 34 45 

２月 146 167 82 78 175 178 56 62 30 24 

３月 156 168 84 78 363 351 57 62 28 48 

計 1920 2,035 901 897 2,165 2,140 682 756 395 432 

おせち 133 135 121 106 256 259 149 143 75 80 
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   【参加者の声】 

     ・文字入力が大変だったけど音声検索の機能が便利だとわかった。 

     ・スタッフの方が丁寧に教えてくれるのでとても分かりやすかった。 

     ・お店ではなく、公共の場で開催してくれるので申込しやすかった。 

 

  ☆児童福祉活動事業 

   ８月 ２日 子ども福祉会議 大月町金積寺  

５小中学校４～中 3年生１７名参加  

   〇香南市こどもボランティア（KKV）隊 ８小中学校 ２３名登録 

    ４月２３日 春の福祉活動 香我美高齢者生活福祉センター ２２名 

   ５月 ８日 初夏の福祉活動（募金）道の駅やす、フジグラン野市 １５名 

    ８月 ８日 夏の福祉活動（防災） 旧香我美小学校 ２０名 

    ９月  秋の福祉活動 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

   １１月２６，２７日 秋の福祉活動２（徳島県にて防災合宿） １２名 

   １２月１７日 冬の福祉活動 香我美高齢者生活福祉センター １５名 

    ３月 18日 春の福祉活動２（子ども食堂）夜須福祉センター １４名 

    ３月２５日 まとめの活動 夜須福祉センター、泉の親水公園 １５名 

 

 

 

 

 

 

  ☆ひとり親家庭福祉活動事業 

   ９月２５日 ひとり親家庭交流事業日帰り遠足  

          新屋島水族館 １５家庭４３名  

           （夜須１家庭２名、香我美２家庭６名・ 

            赤岡１家庭５名・野市１１家庭３０名) 

 

  ☆障害者福祉活動事業 

   (1)海遊交流会～カヤック・ヨット体験～ 

     ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

     知的精神障害者日帰り遠足  

           ９月２７日 レオマワールドバリアフリーデイ １８名  

   (2)障害児交流事業 

     ６月１１日 いやしの里ジャガイモ掘り ４家庭１０名 

     ９月２４日 とくしま動物園・植物園   ６家庭１９名 

    １２月 ３日 いやしの里サツマイモ掘り ６家庭１６名 
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   (3)香南市身体障害者社会見学  

     ３月１日 横倉山自然の森博物館 １６名参加 

  ☆福祉教育推進事業 

   (1)放課後児童支援 

赤岡小学校 １２月１３日、３月７日・１４日 

   (2)森田村塾児童支援 

     ６月 ８日 いやしの里農業体験（ジャガイモ掘り、サツマイモ蔓植え） 

１１月１７日 いやしの里農業体験（サツマイモ掘り、ダイコン収穫） 

２月２８日 いやしの里農業体験（ジャガイモ植え）・虫探し 

   (3)その他 

    １１月２２日 佐古小  高齢者疑似体験 

１２月１９日 夜須小  こども食堂についての学習 

1月１３日 夜須小  こども食堂についての学習 

２月 ７日 香我美中 香我美町内の社会資源を知る 

 

１８．香南市受託事業 

  (1)香我美高齢者生活福祉センター運営事業 

   入居者数 (全部で 10 部屋・内夫婦部屋 2 部屋) 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

実人数 ６ ５ ４ ５ ５ ５ ５ ５ ７ ６ ６ ５ 

 

   【支援内容】 

    ・朝、昼、夕の見回り及び生活相談の対応 

    ・定期的に市（高齢者介護課）及び各事業所（介護保険関係）との 

     調整及び連絡、報告 

    ・共同浴場、廊下、窓、集会室等の掃除。センター敷地内の清掃、草刈り 

    ・週１回の買い物送迎（金）、週２回の移動販売声掛け、援助（月・水） 

    ・通院及び受診時の援助。 

    ・各事業、行事参加援助 

 ６月 ２日 交流事業（香我美小学校芋掘り・芋つる植え） 

６月 ２日 施設内ワックス清掃 

６月 ３日 交流事業（おれんじ保育園芋掘り・芋つる植え） 

６月１６日 自主火災避難訓練 

       ６月３０日 害虫駆除（スプレー散布） 

       ８月１０日 よさこい踊り披露（香南市こども連合） 

      １１月１７日 ひとり暮し高齢者遠足会 

      １１月１７日 交流事業（おれんじ保育園芋掘り） 

      １１月１８日 交流事業（香我美幼稚園芋掘り） 
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      １２月 １日 施設内ワックス清掃   

      １２月１２日 ボランティア踊り披露（クリスマス会） 

       ２月２２日 交流事業（おれんじ保育園じゃがいも植え） 

       ３月１０日 火災避難訓練（消防立ち合い） 

 

  (2)お達者教室事業 

    筋力体操や口腔体操、日々のレクリエーションをすることで、他利用

利用者の介護予防に対する意識向上や利用による効果が得られている。

また、週１回交流することで他利用者とふれあい、お互いに情報交換し

ながら生きがいや喜びを分かち合えた。利用者や市、ボランティアから

の意見も幅広く取入れ実情に応じたサービスの提供を行っている。 

☆ 開設状況 
香我美・夜須地区 

(週５日） 

野市地区 

(週５日） 

吉川地区 

(週１日） 
合 計 

 ４月 
開設回数 ２０ ２０ ４ ４４ 

延人数 １５８   １１８ ２２ ２９８ 

 ５月 
開設回数 １９ １９ ４ ４２ 

延人数 １５４ １１０ １８ ２８２ 

 ６月 
開設回数 ２２ ２２ ４ ４８ 

延人数 １６１ １３８ ２３ ３２２ 

 ７月 
開設回数 ２０ ２０ ５ ４５ 

延人数 １４４ １０９ １９ ２７２ 

 ８月 
開設回数 ２２ ２２ ４ ４８ 

延人数 １４９ １０９ ６ ２６４ 

９月 
開設回数 ２０ ２０ ４ ４４ 

延人数 １１９ １０３ １２ ２３４ 

１０月 
開設回数 ２０ ２０ ４ ４４ 

延人数 １３３ １０９ ２１ ２６３ 

１１月 
開設回数 ２０ ２０ ４ ４４ 

延人数 １３３ １０２ １７ ２５２ 

１２月 
開設回数 ２０ ２０ ４ ４４ 

延人数 １２３ １００ １１ ２３４ 

１月 
開設回数 １９ １９ ４ ４２ 

延人数 １１６ １０５ １３ ２３４ 

２月 
開設回数 １９ １９ ４ ４２ 

延人数 １２８ １０９ １７ ２５４ 

３月 
開設回数 ２２ ２２ ５ ４９ 

延人数 １４０   １１６ ２０ ２７６ 

合計 
開設回数 ２４３ ２４３ ５０ ５３６ 

延人数 １，６５８ １，３２８ １９９ ３,１８５ 
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   【運営】 

    ８月８日～９月３０日は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 

全教室午前中のみ開催、昼食なし    

【実利用者数】（令和５年３月末現在） 

    赤岡地区：２名、香我美地区：２０名、野市地区：２８名、 

    夜須地区：１５名、吉川地区：３名  合計：６８名 

   【行事】 

    毎日：筋力体操、口腔体操、栄養指導、脳のトレーニングテキスト他 

    隔週：買い物 

    随時：レクリエーション、栄養指導教室、フラワーアレンジメント、 

       ボランティアによるお茶会、いやしの里じゃが芋植え・堀り、 

       クリスマス会、創作（季節の作品、壁面飾り、） 

       香南ふれあい祭りでの壁画展示、地区文化祭での作品展示 

    栄養教室：全地区で開催（７月） 

    補水教室：全地区で開催（６月） 

   【会議、研修会等】 

    毎月：支援員ミーティング、高齢者介護課との定例会 

    隔月：運転手ミーティング 

    随時：支援員研修 

 

 

 

 

 

 

  

 (3)生活困窮者自立支援事業（生活サポートセンターこうなん） 

 
4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 
11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 
計 

3 

年度 

新規 9 18 13 9 11 12 12 12 11 7 10 5 129 205 

延 148 170 306 278 259 193 205 186 197 289 249 273 2,753 2,488 

 

    主な相談内容内訳 

内容 収入、生活費 仕事・就職 家族関係 DV・虐待 病気・障害 税・公共料金 

件数 46 14 2 0 5 1 

内容 子育て、介護 住まい 債務 地域関係 ひきこもり その他 

件数 0 5 0 0 0 51 
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    年齢・男女別内訳       

性別 10代 20 代 30代 40代 50代 60代 70代～ 不明 計 

男性 2 2 7 9 6 11 14 10 61 

女性 7 4 7 4 7 4 18 17 68 

    地区別内訳 

【連携した関係機関】 

就労 ： 無料職業紹介所・ハローワークとの情報共有・同行・一般企業・農家 

障害 ： 地域活動支援センターあけぼの・福祉事務所・健康対策課・中央東福祉保健所

等との情報共有（月 1回の相談支援部会への参加） 

高齢世帯 ： 高齢者介護課・社協地域支援員との情報共有 

生活費・収入：生活福祉資金貸付事業との連携 

 税滞納 ： 税務収納課との情報共有・分納相談への同行 

 障害・精神疾患 ： 病院や保健師へのつなぎ 

 債務 ： 弁護士、司法書士への相談・消費生活窓口との情報共有 

【課題】 

  ・本人の同意が得られず、継続した支援につながらない 

  ・家計改善支援の必要性見られるも、本人の拒否や現状確認後の継続支援     

にはつながらない 

  ・自立相談支援から家計改善支援へ引き継ぐことが適当であると思われるも、     

本人の同意が得られず、つながらない 

  ・収入が少ないことにより困窮状態に陥っているが、支出の削減が困難である     

ため、効果的な支援方法を見出せないことがある 

    ・コロナ特例貸付～償還に係る相談支援の際、連絡がつかず状況把握ができな

いことがある 

地区 4年度 3年度 相談内容 

野市町 42 72 
収入・生活費、債務、病気・健康・障害、す

まい、地域との関係 

香我美町 23 20 
収入・生活費、債務、病気・健康・障害、仕

事・就職 

夜須町 14 22 
収入・生活費、債務、仕事・就職、すまい、

進学費用 

吉川町 14 20 収入・生活費、債務、仕事・就職、進学費用 

赤岡町 11 26 収入・生活費、すまい、債務、家族関係 

市外・不明 25 45 
制度、収入・生活費、仕事・就職、食べるも

のがない 

計 129 205  
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【会議・研修・活動等】 

  ６月２１日 令和４年度高知中央地域生活保護受給者等就労自立促進事業

協議会 

６月２７日 令和４年度ひきこもり支援者連絡会議 

１２月１２日～２月１０日 全国社会福祉協議会テーマ別研修 

            「孤独孤立」「子ども・家族」オンデマンド研修 

２月１５日 令和４年度日本司法支援センター高知地方事務所地方協議会 

 

  (4)生活支援体制整備事業 

     香南市協議体について 

    香我美地区 

    ・月 1回定期的に開催した。 

    ・昨年度より継続し、買い物支援として、西川地区週１回、みかんの 

里居住へ週２回岸本地区週１回サンプラザのハッピーライナーミニ 

に入ってもらい、買い物支援と、利用者の変化等の情報共有を行う。 

    ・みかんの会主催で、「第 1回 香我美っ子集まれ」実施 

     ※地域の高齢者が、竹林の管理に困っており、地域の親子で竹細工

を実施。地域の方が先生になり竹でっぽうを作成し交流。 

    ・商工会女性部、みかんの会で協力し、シトラスリボンを作成。 

     商工会女性部・みかんの会・あけぼのの利用者と袋詰めを行い、市

内小学校の新一年生に寄贈予定。（R5.4月予定） 

    ・見守り見守られるためのかるた作り。 

     絵札を文化協会（すみちゃんの絵手紙塾・のいち絵手紙の会）に協 

力依頼。完成後には、地域のイベント（山南地区三世代交流）や団 

体（お達者教室・いきいきクラブ・地域の自主体操グループ）等へ、

地域交流のツールとして広報活動予定。 

【メンバー】民生委員：3名、集落活動センター役員：2名、 

ボランティア関係者：4名、あけぼの：2 名、経営者 1名 

 

    野市地区 

・月１回定期開催をした。（変則開催を含めると年１７回開催） 

・上野、深渕北まちづくり自治会とテーブルを作製し寄贈。 

・「香南ふれあい祭り」で「SDGｓ“さぁ、だそう、ごみ”」 

市環境対策課と連携してごみ分別クイズ、ごみ見本説明、粗大ごみ 

アンケートごみ分別の啓発活動を行った。 

粗大ごみアンケート結果を踏まえて今後の活動検討を行う予定。 

・上野、深渕まちづくり自治会と「コーヒーの淹れ方講座」を開催し、  

 自治会「喫茶部」で継続した地域世代交流、見守りにつないでいく。 
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     【メンバー】民生委員：2名、高齢者クラブ：1名、 

ボランティア関係者：4名 

    夜須地区 

・月 1回開催をした。（変則含めると年１３回開催） 

※３月はメンバーの日程が合わず休会 

・７月から「ちょこっと手伝い隊」の活動を開始 

 自治会長へ案内、広報協力依頼、7月広報へチラシを折り込み 

12月おせち対象者 149名に認知度調査を実施、知っている 4割程度 

 ≪実績≫ 

 協力メンバー：11名 

 相談件数：20件、対応件数：15件 ※月 1～2回程度 

・「香南ふれあい祭り」でこれまでの協議体活動の紹介と市の「高齢者 

の移動に関するアンケート」に協力を行った。 

・出口にこにこサロン（自主体操）へ参加し情報交換、交流 

・夜須小５年生のこども食堂「なかよし」に協力を行った。 

【メンバー】主任児童委員：１名、ボランティア関係者：5名 

  

  赤岡地区 

「赤岡町まちづくり協議会」と地域の情報共有等を行う。 

      吉川地区  

しおさい祭り実行委員会に参画し、地域の世代間交流を実施。 

 

   【会議、研修等】 

     4月 14 日 ケアマネ連絡会 

     4月 15 日 のいち座談会 

          4月 18 日 おいで夜須の会 

4月 21 日 みかんの会（実習生同行） 

4月 27 日 地域ケア会議 

     4月 28 日 のいち座談会 

5月 10 日 自立支援協議会（地域共生活動） 

     5月 16 日 おいで夜須の会 

5月 18 日 地域ケア会議 

5月 19 日 のいち座談会 

上野・北深渕まちづくり自治会へテーブル寄贈 

5月 21 日 赤岡町曙地区自治会役員会参加 

6月 01 日 生活支援コーディネーター研修参加 

     6月 09 日 自主体操 会長会（サンプラザ同行） 

     6月 16 日 のいち座談会 
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     6月 20 日 おいで夜須の会 

6月 27 日 地域ケア会議 

7月 06 日 移動支援打ち合わせ 

     7月 11 日 さわやか高知 打ち合わせ 

     7月 21 日 のいち座談会 

7月 22 日 高齢期部会参加 

     7月 26 日 おいで夜須の会 

8月 01 日 しおさい祭り実行委員会 

     8月 07 日 みかんの会主催「第 1回 香我美っ子集まれ」開催 

     8月 25 日 のいち座談会 

     8月 25 日 3市合同災害ボランティアセンター模擬訓練 参加 

     8月 29 日 おいで夜須の会 

9月 01 日 さわやかサミット 

     9月 02 日 さわやかサミット/みかんの会ポスターセッション出展 

     9月 07 日 しおさい祭り実行委員会 

     9月 14 日 中央東福祉保健所 研修 

     9月 22 日 のいち座談会 

     9月 26 日 おいで夜須の会 

        9月 28 日 地域ケア推進会議参加  

9月 29 日 しおさい祭り役員会 

       10月 04 日 のいち座談会 

     10月 05 日 令和 4年度生活支援コーディネーター交流会 

     10月 17 日 おいで夜須の会 

10月 20 日 のいち座談会 

10月 26 日 地域ケア会議 

 11月 14 日 香南市商工会女性部 事業説明 

     11月 14 日  おいで夜須の会 

11月 18 日  中央東生活支援コーディネーター会 

     11月 20 日 ヤ・シィ秋祭り参加 

11月 23 日 のいちふれあい祭り 参加 

     11月 25 日 しおさい祭り実行委員会 

         12月 10 日 しおさい祭り 参加 

12月 13 日 人権研修（性的マイノリティの基礎）参加 

    12月 15 日 のいち座談会 

     12月 19 日 おいで夜須の会 

1月 19 日 のいち座談会 

     1月 23 日 中央東生活支援コーディネーター会 

     1月 25 日 令和 4年度生活支援コーディネーター研究協議会 



- 24 - 

 

     1月 29 日 香南市タンデム自転車講習会 参加 

1月 30 日 おいで夜須の会 

2月 13日 みかんの会 香我美小学校家庭科授業交流  

＠6年 

       2月 14 日 みかんの会 香我美小学校家庭科授業交流 

＠6年 

2月 11 日 三世代交流新正凧あげ大会 参加 

     2月 16 日 のいち座談会 

          2 月 19 日 おいで夜須の会 夜須小学校 5 年生こども食堂「なかよし」 

     2月 20 日 のいち座談会 ベンチ修繕 

2月 22 日 地域ケア会議 

     2月 24 日 のいち座談会、上野・北深渕まちづくり自治会 

          おいしい「コーヒーの淹れ講座」 

     2月 27 日 おいで夜須の会 

3月 08 日 Aコープ対策 サンプラザ打ち合わせ 

     3月 13 日 みかんの会 香我美小学校家庭科授業交流＠5年 

     3月 15 日 みかんの会 香我美小学校家庭科授業交流＠5年 

     3月 15 日 みかんの会シトラスリボン袋詰め 

     3月 22 日 地域ケア会議 

     3月 16 日 のいち座談会 

3月 29 日 Aコープ対策 移動販売スタート 

          （月曜～金曜日：11:30～13:00） 

       3月 31 日 のいち座談会 テーブル・ベンチ修繕 

 

【Aコープ対策】 

   令和 5年 3 月 24日、Ａコープの閉店にあたり、Ａコープ北側の土地を活

用し、現在香南市に参入している、(株)サンプラザ ハッピーライナー

ミニが、3月 29日から毎日 11:30～13:00の間移動販売を実施。   

   Ａコープへ昼食を買いに来ていた企業（YAMAKIN・KTK・JA SS）へ情報提

供を行う。  

   平均 12名の利用があり、企業だけでなく、近隣住民も利用している。 

   【その他（通年）】 

    ・各地区高齢者クラブ、民生委員児童委員協議会、お達者教室、いき

いきクラブ、居宅介護支援事業所等や市内の学校や施設、各種企業に

事業説明を行い、関係づくりを積極的に行う。 

    ・各地域で資源等を巡回し、地域資源マップの更新。 

     地域ケア会に参加し、地域の課題と資源のマッチングを行う。 
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 (5)こうなんファミリーサポートセンター 

    子育て中の家庭を支援するため、育児の支援を必要とする「おねがい 

   会員」と、応援ができる「まかせて会員」が会員登録し、お互いに助け 

合う相互援助活動の有償ボランティア組織。 

   【講習会・交流会】 

    ・まかせて会員講習会 

     第１２回まかせて会員講習会(１１月１９日～２０日、１月１４日) 

        出席者：７名 登録者：０名（令和５年度２名登録予定） 

    ・フォローアップ研修会 ※香美市ファミリーサポートセンターと合同開催 

      ９月１０日 「大人も子どもも楽しく体力づくり」  

       講師：理学療法士/運動教室・保育所等訪問支援事業所ワクトレ 

代表 橋本貴紘氏 

出席者 香南市：１０名（内会員３名） 

      ２月 ６日 スキルアップ講座「気持ちの聞き方こころの話し方」 

講 師：井戸端わもん代表理事 川窪 財氏 

       出席者：４名（会員） 

    ・交流会 

     ３月 ４日 スイーツ作り体験 

参加者２２名（おねがい会員：８世帯２０名、まかせて会員：２名） 

           （内、活動中のおねがい会員のこども２名） 

     効果：会員同士の交流、活動開始の機会、会員の現状確認の場 

 

【登録状況】 

    ・おねがい会員  ８５名 

    ・まかせて会員  ４３名 

    ・両方会員     ０名 合計１２８名 

   【実績】  １３２件 

     実際に活動したまかせて会員の実人数‥１２名 

【活動内容】 

     ・保育施設へのお迎えとその後の預かり 

     ・学校の放課後のお迎えとその後の預かり 

     ・放課後児童クラブのお迎えとその後の預かり 

     ・就職活動のための預かり    など 

   【その他】 

    ・広報活動（ホームページ・社協情報・メディアの活用、 

通信の作成、チラシの配布、ポスターの作成・掲示） 

    ・適宜面接対応、事前打合せの同行 
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 ～講習会・交流会の様子～ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

(6)養育支援訪問事業 

    出産後の養育について出産前に支援を行うことが特に必要と認められ 

る妊婦、または養育について特に支援が必要と認められる乳幼児、児童 

及びその保護者に対して当該居宅において家事や育児をサポートするホ 

ームヘルパーを派遣する事業。 

   【内容】 

     利用計画書に沿って支援を行っている。産後のストレスや気持ちの 

    変化等に注意し、訪問を行った。また、家庭環境や養育状況などの 

観察を行い、その都度関係機関（福祉事務所・健康対策課）へ報告した。 

   【課題】 

    訪問キャンセルや曜日時間変更など度々あり、計画訪問が難しい 

実施月 実人数 延人数 サービス内容 

４月 1 ７ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯 

 

５月 1 ７ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯 

 

６月 1 ６ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯 

 

７月 １ ４ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯 

  

８月 １ ７ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯 

  

９月 ２ １１ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 

１０月 ２ １３ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 

１１月 ２ １２ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 

１２月 ２ ７ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 
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実施月 実人数 延人数 サービス内容 

１月 ２ １０ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 

２月 ２ １０ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 

３月 ２ １０ 
本人体調確認、生活状況確認、掃除、洗濯、 

対象乳幼児様子確認 

合計 ２ １０４  

※利用開始前等、必要に応じて担当者会を適宜実施 

 

 (７)香南市産前産後ヘルパー派遣事業 

    妊娠中及び出産後に心身に不調等により、育児又は家事を行うことが

困難な家庭等に対し、産前産後ヘルパーを派遣することにより、子育て

家庭の身体的な又は精神的負担を軽減する。 

   【内容】 

     個別支援プランに基づいてサービスを提供する。気持ちの変化等に

注意し、訪問を行った。体調不良や精神的な負担、不安感が強い家庭

がいれば、その都度関係機関（健康対策課）へ報告した。 

   【課題】 

    日中に支援者がいる場合は支援の必要がないので、定期的な訪問が 

組みにくい。 

実施月 実人数 延人数 サービス内容 

４月 実績なし 

５月 実績なし 

６月 実績なし 

７月 １ １ 本人体調確認、乳児見守り等 

８月 １ １ 本人体調確認、掃除、洗濯等 

９月 １ ２ 本人体調確認、掃除、洗濯等 

１０月 １ ３ 本人体調確認、掃除、洗濯等 

１１月 ２ ５ 
本人体調確認、乳児見守り、オム

ツ交換、掃除、洗濯等 

１２月 実績なし 

１月 ３ ５ 
本人体調確認、乳児見守り、オム

ツ交換、掃除、洗濯等 

２月 ２ ７ 
本人体調確認、乳児見守り、オム

ツ交換、掃除、洗濯等 

３月 １ １ 本人体調確認、調理等 

合計 ３ ２５  

※利用開始前等、担当者会を適宜実施 
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１９．県社協受託事業 

  (1)生活福祉資金貸付事業 

   一   般：貸付１１件 

コロナ特例：貸付４０件 

令和２・３年度コロナ貸付：７２７件 償還完了３９４件 

（内免除３９２件、返済２件） 

貸付中３３３件 

 

 (2)日常生活自立支援事業 

認知症高齢者、知的障害者及び精神障害者等の判断能力に不安がある者に

対し、専門員や生活支援員が定期的に訪問し、福祉サービスの利用援助、日

常的な金銭管理支援等を通して利用者のニーズに合った相談への対応や助言、

関係機関との連携を図りながら、安心して地域での生活が送れるように支援

を行った。 

支援を行うことで、利用者の生活が安定・安心して送ることができるよう

になったり、周囲の関係者と連携をとることで利用者の見守りや困りごとの

早期発見に繋がっている。 

 総合支援資金 

福
祉
費 

緊急小口資金 
教
育
支
援 

資
金 

不
動
産
担
保

型
生
活
資
金 

そ
の
他 

問
合
せ 

月 

計 

受 理 

コロナ

特例 

一

般 

コロナ

特例 
一般 

コ
ロ
ナ 

特
例 

一般 

4月 8   7    3 18 4  

5月 13   15 5   8 41 7 2 緊急小口 

6月 16   1    108 125 12  

7月 5  8 1 8   80 94 3 2 緊急小口 

8月 11  3 1 4   97 113 3 1 緊急小口 

9月 10   16  1  24 51 8 1 緊急小口 

10月 4    5 18  19 46 3 1 教育支援資金 

11月 

 

 1 

 

3 1  33 38 

 

 

12月  1 8 13  17 39 
1 教育支援資金 

1 緊急小口 

1月   3   128 131 1 緊急小口 

2月  12 8 6  51 77  

3月  32 5 7  32 76 
1 福祉費(災害援護

費) 

合計 67  57 41 49 46  600 849 40 11 
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・町別取扱実件数（合計 39件） 

赤岡町 8件、 香我美町 10件、野市町 8件、夜須町 9件、吉川町 4件 

（取扱件数内訳） 

認知症高齢者 知的障害者 精神障害者 不明・その他 合計 

19件 9件 10件 1件 39件 

 

（相談件数状況） 

 
認知症     

高齢者 
知的障害者 精神障害者 不明・その他 合計 

問合せ件数 20 8 7 1 36 

初回相談件数 14 5 4 0 23 

相談援助件数 507 443 557 29 1536 

合 計 541 456 568 30 1595 

 

（会議・研修・活動等） 

  毎月：香南市障害者自立支援協議会相談支援部会 

  令和５年２月６日 専門員研修会 

  令和５年３月１日 生活支援員研修会 

 

２０．高知県共同募金会香南市共同募金委員会事務局業務 

   ４月２６日 審査委員会 

   ５月２５日 監査 

   ５月２７日 運営委員会 

７月 ４日 高知県共同募金会市町村共同募金委員会事務局長・ 

事務担当者会 

  １０月 １日 広報（共同募金のお願い）全戸配布 

  １０月 １日 令和４年度赤い羽根共同募金運動開始 

  １０月 ４日 街頭募金（フジグラン野市） 

  １１月２０日 街頭募金（やすらぎ市） 

  １２月 １日 歳末たすけあい運動開始 

  １２月 １日 街頭募金（フジグラン野市） 

  １２月１２日 街頭募金（サンシャイン香南店） 

  １２月１８日 街頭募金（やすらぎ市） 

  １２月１８日 街頭募金（Ａコープかがみ） 
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募金額合計（戸別募金・法人募金・学校募金・街頭募金・スーパー募金箱） 

令和４年度 令和３年度 

世帯数 
戸別 

実績数 

戸別募金 

達成率 
金額 世帯数 

戸別 

実績数 

戸別募金

達成率 
金額 

9,598 6,436 67.05％ 4,634,950 9,861 6,508 65.9% 4,650,950 

  

◆街頭募金 

町名 場所 金額 

赤岡町 サンシャイン 8,973 

香我美町 A コープ 10,524 

夜須町 やすらぎ市 37,557 

野市町 フジグラン 28,321 

吉川町 赤岡町と合同     

計  85,375 

 

◆企業募金 

町名 件数 金額 

赤岡町 40 151,000 

香我美町 17 98,000 

夜須町 34 205,000 

野市町 93 413,500 

吉川町 12 75,000 

市外 1 5,000 

計 197 947,500 

 

◆その他 

個人 3件 106,673 

スーパー募金箱  17,348 

職域募金  3件 249,822 

利息 4 

計 373,847 
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◆学校募金 

学校名 金額 学校名 金額 

赤岡小学校 2,918 佐古小学校 13,407 

赤岡中学校 2,424 野市中学校 3,081 

香我美小学校 16,745 夜須小学校 12,235 

香我美中学校 0 夜須中学校 786 

野市小学校 36,213 吉川小学校 4,475 

野市東小学校 21,335 城山高校 0 

  計 113,619 

 

合計 6,155,291円 

 

２１．主な会議、研修会等への参加、出席 

  (1)職員研修 

     ８月２５日  中央東３市合同災害ボランティアセンター研修会 

            香南市社協出席者：９名（実習生２名含む） 

    １２月～２月  公益的取組について・法人間研修 

（公益的取組の説明・他法人の動画視聴） 

   （地域福祉支援員・生活支援コーディネーター対象） 

８月３０日  社会福祉協議会の役割(地域共生社会の実現に向けて) 

９月２７日  コミュニティーソーシャルワークとは  

    １１月２５日  コミュニティーソーシャルワークとは 

１２月１９日  地域アセスメント 

     ３月１５日  地域アセスメント報告 

 

  (2)総務関係 

   【会議等】  

    毎月    事務局会 

    ４月 ４日 支援員会 
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【研修会等】 

  ７月１９日     社会福祉会計簿記講座（入門） 

  ８月９日・１０日  社会福祉会計簿記講座（３級） 

 １０月２８日     市町村社協課長・係長研修 

     ２月 ９日     令和５年度社会福祉事業者総合保険説明会 

     ２月２７日     令和４年度市町村社会福祉協議会事務局長等 

           セミナー 

  (3)地域福祉関係 

   【会議等】 

     ５月２６日 令和４年度香南市男女共同参画推進審議会 

５月３０日 実習指導者連絡協議会 

５月３１日 令和４年度香南市吉川市民館運営審議会 

６月２４日 香南市地域包括支援センター運営協議会 

８月１５日 令和４年度第１回コミュニティソーシャルワーカー 

養成研修企画会 

     ８月３０日 香南市夜須福祉センター運営委員会 

９月２０日 令和４年度ブロック別意見交換会(四者協議) 

７月１５日 災害ボランティアセンターバックヤード拠点整備検討会 

１０月１２日 こうなんユニバーサルプロジェクト事業報告 

１０月２８日 香南市パートナーシップ宣誓制度 意見聴取会 

１１月 ４日 福祉教育担当者連絡会 

１１月１８日 災害ボランティアセンターバックヤード拠点整備検討会 

     ２月１５日 災害ボランティアセンターバックヤード拠点整備検討会 

      

   【研修会等】 

６月 ４日 森田正馬講演会 

９月１５日 子ども食堂シンポジウム 

１０月２４日 地域福祉推進セミナー 

１０月２８日 市町村社協課長・係長研修 

１１月１４日 災害ボランティアセンター中核スタッフ研修 

 １月１３日 四国ブロック市町村社協研究協議会 

     ２月 ２日 ファミリーサポートセンター事業アドバイザー研修 

２月１４日 コミュニティソーシャルワーカー養成研修専門研修 

２月２０日 災害ボランティアセンター所長予定者会議 

２月２２日 社会福祉法人・公益的な取組推進フォーラム 

     ３月 ７日 コミュニティソーシャルワーカー養成研修専門研修 
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【地域福祉活動計画の推進 会議・研修等】 

（事務局会） 

４月２８日、７月１日、９月２９日、１０月２９日、１１月２４日 

（作業部会） 

１０月１８日、１２月１日 

（策定委員会） 

７月２８日、１１月４日、１２月２０日、１月２６日、２月２４日 

（研修会） 

令和４年度地域福祉計画・地域福祉活動計画研修会 

 

【団体支援】 

 明日葉会「香南市認知症高齢者を考える会」 

  ・家族会 

     ４月 ８日 本年度計画・意見交換会 出席者：１０名 

     ５月１３日 音楽療法        出席者：１２名 

     ９月 ８日 庁舎の見学       中止 

    １０月１４日 シナプソロジー     出席者：１０名 

    １２月 ９日 リフレッシュ      中止 

     ３月 ９日 次年度計画・意見交換会 出席者  ９名 

・講義(対象者：一般) 

６月１０日 
講義「アルコール・薬物等と認知症の関係」 

いずみの病院理事長 楠木 司氏 
２３名 

７月 ８日 
講義「長年認知症患者に関わって思うこと』 

高知大学精神科講師 上村 直人氏 
２３名 

８月１２日 
講義「認知症家族のための施設の選び方」 

香南市地域包括支援センター 
中止 

１１月１１日 
講義「認知症を看る・守る」 

医療法人南江会 一陽病院  諸隈 陽子氏 
２８名 

１月１２日 
講義「本人と家族そして地域が共に生きるために」 

NPO法人しいのみ理事長 永野 縁氏 
中止 

 ２月１０日 
講義「成年後見制度と日常生活自立支援事業」 

  香南市包括支援センター、香南市社協 
中止 

 

・純喫茶❝あしたば❞  

     ６月１４日  ５名参加 

    １０月１１日  ５名参加 

     ３月１４日  ７名参加 

 



- 34 - 

 

  (4)介護関係 

   【会議等】 

     毎週 ケアマネ定例会 

     毎月 介護保険事業運営会議 

     隔月 ヘルパー全体会 

     年間６回 香南市通所介護事業所連絡会 

   【研修等】 

     毎月    ケアマネ連絡会 

     ５月 ９日 香南市通所介護事業所連絡会(計画書作成について) 

     ６月１５日 介護支援専門員 特定事業所合同研修 

     ７月１５日 香南市通所介護事業所連絡会(虐待について) 

     ８月１８日 みかんの里施設内勉強会(災害ボランティアについて) 

     ８月１８日 介護支援専門員 特定事業所合同研修 

８月１９日 介護支援専門員 高齢者虐待防止・権利擁護研修 

     ９月１４日 中央東管内介護支援専門員研修 

    １０月 ３日 高知県介護支援専門員連絡協議会 中央東ブロック研修 

        １０月 ６日 指定居宅サービス事業者などに係る運営指導 高知県 

    １０月１５日 中央東管内介護支援専門員研修 

    １１月１８日 通所介護事業所(業務継続計画(ＢＣＰ)策定について) 

１１月２４日 介護支援専門員 特定事業所合同研修 

１１月２６日 高知県介護支援専門員連絡協議会 介護支援専門員研修 

１２月１９日 性的マイノリティについての基本的な知識 

１月１８日 介護支援専門員 特定事業所合同研修 

２月１３日 介護支援専門員 高齢者虐待防止・権利擁護研修 

２月１５日  中央東管内介護支援専門員研修 

３月  ７日 介護事業所のための事業継続計画(ＢＣＰ)作成研修 

３月１７日 みかんの里 防災計画・避難訓練について 

 

２２．各地区地域福祉支援員の活動 

☆ 赤岡町  

 ① 各種団体等事務局業務支援 

    赤岡町民生児童委員協議会、赤岡町高齢者クラブ、香南市身体障害者 

連盟赤岡支部 

② 地域活動 

  ・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

  ・地域活動への参加、地域情報の聞き取り調査 

  ・要支援者への訪問支援及び行政との情報共有 

   ・おせち配布 
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   ※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

 ①８０歳独居男性 自転車で買い物に行く途中に転倒し、腰とあばらの

痛みを訴えていた為病院を勧めるが「薬はないから」と受診拒否。 

  近所の方や民生委員に見守りをお願いしている。 

  車もバイクも所持していないため、リフレッシュ移動サロンを勧めた

が「乗合は苦手」と利用には繋がっていない。 

 ②７７歳独居女性 民生委員さんより、給食利用希望の連絡があり訪問。 

  野市に次男さんはいるが、あまり会わないとのことで給食サービスに

よる見守りを 12月より開始。 

  また、車やバイクを所持しておらず買い物が不便だとのことだったの

でリフレッシュ移動サロンを勧めるが「時間に縛られるのは苦手…」

とのことで利用には繋がっていない。 

 

☆ 野市町 

① 各種団体等の事務局業務支援  

   野市町民生委員児童委員協議会、野市町高齢者クラブ連合会､ 野市町遺

族会､香南市身体障害者連盟野市支部、香南市戦没者遺族会連合会、 

香南香美戦没者遺族会連合会への支援 

② 地域活動 

・ひとり暮らし高齢者訪問及びニーズ調査 

     ・要支援者及び高齢者世帯への訪問支援活動 

    ・行政との情報共有 

    ・のいち座談会への参加 

・おせち作り準備及び配布 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

①６０才一人暮らし女性(ご主人県外へ単身赴任中)。身体が不自由なため

洗面所の電球交換をちょこっと手伝い隊で対応。 

②リフレッシュ移動サロンの申し込みで担当職員と訪問。高齢者介護課か

らの依頼や口コミ、問合せでその都度訪問対応。 

 

☆ 香我美町 

①各種団体等事務局業務支援 

             香我美町戦没者遺族会、香我美町民生委員児童委員協議会、香我美町高齢 

 者クラブ、 香南市身体障害者連盟香我美支部への支援 

②地域活動 

 ・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

・行政との情報共有 
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   ・おせち配布 

  ・いやしの里事業の作業 

  ・協議体「みかんの会」への出席 

  ・地域行事への参加 

 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

①80代男性。近所からゴミ屋敷で猫の多頭飼いとの情報があった。 

 家の中は物がびっしりと置かれており、玄関は常時開けっ放しで、 

猫が自由に出入りしている。入院不在中も開けっ放しであった。 

家の周辺で家庭菜園をしていたり、箒を手作りしたりと、不精で 

はない様子もある。 

体調を崩して入院していたこともあり、包括と情報共有しながら 

見守りを続けたい。 

②80代女性。認知症の兆候はあるが、介護認定は受けておらず、車の 

運転を続けており周囲の心配もある。 

本人もかたくなで家族や周りの話をあまり聞かないため、運転に限 

らずいろいろな説得はむつかしい。家族や包括と相談しながら見守 

りたい。 

 

☆ 夜須町    

①各種団体等事務局業務支援 

    夜須町高齢者クラブ､ 香南市身体障害者連盟夜須支部､夜須町民生児童 

    委員協議会への支援 

②地域活動 

・夜須町敬老会実行委員会 

・夜須地区敬老会新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

   ・自主体操クラブ訪問 

 ・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

・行政との情報共有 

 ・おせち作り準備及び配布 

 ・協議体「おいで夜須の会」への出席 

  ・地域行事への参加 

 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

町の東地区 ７２歳女性。独居。地域での関わりはない。精神的に

不安定な状態であることが多く、民児協で図ったところ日頃から地域

の見守りが必要である事例とし、民生委員児童委員が給食配食サービ

スを行うこととなる。 
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☆ 吉川町  

 ①各種団体等事務局業務支援 

吉川町高齢者クラブ連合会、吉川町民生委員児童委員協議会、香南市身

体障害者連盟吉川支部への支援 

 ②地域活動 

・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

・行政との情報共有、連絡調整 

・吉川町敬老会実行委員会 

・吉川町敬老会（記念品配布） 

・高齢者介護課包括支援センターとの情報交換会 

・吉川町敬老会反省会 

・おせち配布 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

    ①８４歳独居女性 給食サービス訪問中に体調が悪そうだと民生委員

より連絡あり、包括職員と訪問する。本人の状態を確認すると、手

と足が浮腫んでおり早急に受診する必要があると判断した為、近所

に住む甥に連絡を入れ娘に連絡を取ってもらい受診を促す（その日

のうちに救急車で JA 病院を受診し、感染症であるとの診断が出たた

め現在入院中）。 

 ②地域の方より認知症で徘徊している高齢者がいると相談を受ける。 

包括・民生委員・地域の方と連携し、定期的に見守り訪問を実施して

いる。 

 

２３．障害福祉サービス事業 

利用者の特性を理解し、自立した日常生活を営むことができるよう、各

関係機関と連携を図りながら支援を行った。４年度より、毎日型の利用者

や重度訪問介護の利用者の入院・入所により、実人数や延人数が減った。 

 

また虐待研修の内容充実を図り、来年度も引き続き実施する予定である。

新型コロナ感染防止の対策としては、職員の出勤前の検温と定期的に抗原

キットでの検査を行い、訪問時には手指消毒、マスク着用の徹底を行った。 

 

月 
知的 

障害 
精神 

障害 
身体 

障害 
同行 

援護 
重度 

訪問 
実人員 

合 計 
3 年度 

延利用

者数 
3 年度 

４月 0 38 100 0 8 12 14 146 206 

５月 4 39 114 0 19 13 15 176 201 

６月 2 39 106 0 17 13 15 164 181 
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月 
知的 

障害 
精神 

障害 
身体 

障害 
同行 

援護 
重度 

訪問 
実人員 

合 計 
3 年度 

延利用

者数 
3 年度 

７月 4 42 105 0 1 14 16 152 193 

８月 0 38 96 0 0 10 15 134 198 

９月 0 41 83 0 0 10 14 124 189 

10 月 1 40 105 0 15 13 14 161 227 

11 月 0 39 101 0 18 12 14 158 218 

12 月 0 41 108 0 19 12 14 168 229 

１月 0 39 108 0 16 13 14 163 214 

２月 0 38 98 0 16 12 13 152 209 

３月 0 43 138 0 18 13 
 

13 200 232 

合計    
 

   1,898 2,497 

 

☆ 地域生活支援事業（移動支援） 

 
4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9  

月 

10  

月 

11 

月 

12 

月 

1  

月 

2  

月 

3

月 

合

計 

実人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 

3年度

実人数 
0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

 
4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9  

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1  

月 

2  

月 

3

月 

合

計 

延人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 

3年度

延人数   
0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

 

 

２４．介護保険関係事業 

☆ 居宅介護支援事業所 

   質の高いケアマネジメントを目指し、ケアマネ連絡会、事例検討会へ出

席や、利用者に対し適切なニーズの抽出を心がけた。 

３名のケアマネが輪番制で携帯電話を持ち、２４時間連絡がとれるように

し、必要時には夜間や早朝の対応を行った。今年度は月利用者件数の目標で

きている。また、感染症対策のため、毎朝の検温、訪問時の手指消毒やマス

ク着用を徹底した。 

月 要介護（実人員） 要支援 4年度 3年度
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１ ２ ３ ４ ５ １ ２ 合計 合計 

４月 42 20 22 11 6 0 0 101 80 

５月 41 22 25 8 6 0 0 102 81 

６月 43 22 24 9 5 0 0 103 85 

７月 43 25 24 10 5 0 0 107 80 

８月 41 22 24 11 5 0 0 103 83 

９月 43 22 22 11 4 0 0 102 86 

10月 40 22 28 15 6 0 0 111 86 

11月 44 20 22 15 6 0 0 107 87 

12月 42 18 24 15 8 0 0 107 86 

1月 40 20 21 14 8 0 0 103 92 

2月 37 25 21 11 6 0 0 100 94 

3月 45 23 18 17 6 0 0 109 107 

 

☆ 訪問介護事業所・第 1号訪問事業所ふれあいの里 

昨年度と比べると実人数、延人数とも減っているが、在宅で安心した生

活を過ごすことができるよう、引き続き利用者・家族のニーズを尊重した

サービスの提供や、早朝・夜間の対応を実施している。 

また、コロナ禍で定例会の開催は少なかったが、その中でも虐待研修の

内容充実を図り、質の高いサービスの提供ができるように情報交換・情報

共有を行った。新型コロナ感染防止の対策については、職員の出勤前の検

温と定期的に抗原キットでの検査を行い、訪問時には手指消毒、マスク着

用の徹底等を行った。 

月 
要介護（実人員） 要支援 実人員  

合計 
3年度 

延利用 

者数 
3年度 

１ ２ ３ ４ ５ 1 ２ 

４月 29 17 13 5 4 13 17 98 107 1,640 1,752 

５月 30 17 12 5 4 12 18 98 105 1,617 1,753 

６月 27 18 12 6 3 12 19 97 107 1,644 1,721 

７月 32 17 14 7 3 12 18 103 107 1,661 1,736 

８月 31 18 14 7 1 11 18 100 106 1,618 1,722 

9月 29 19 13 8 2 12 18 101 106 1,584 1,708 

10月 28 19 12 9 3 13 19 103 105 1,678 1,742 

11月 30 21 12 9 3 12 19 106 106 1,652 1,703 

12月 31 18 11 10 3 11 19 103 106 1,630 1,727 

1月 28 19 11 9 4 13 18 102 104 1,629 1,673 

２月 32 21 12 7 2 13 18 105 103 1,497 1,555 

３月 32 22 8 6 2 13 16 99 99 1,533 1,747 

合計          19,383 20,539 
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☆ 通所介護事業所・第１号通所事業所みかんの里 

在宅での充実した生活が過ごすことができるよう、利用者の身体機能の向

上、他者との交流を図った。また利用者が楽しく過ごすことができるよう、

行事等おこない、ケアプランに沿った支援を行った。 

地域との交流では、香我美小学校６年生との花植え、プレゼント渡しなど

を実施することができた。 

 

月 
要介護（実人員） 総合事業 実人員  

合計 
3年度 

延利用 

者数 
3年度 

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ 

４月 25 10 9 3 1 2 3 53 65 583 661 

５月 26 10 9 3 1 2 3 54 65 595 656 

６月 25 9 9 3 1 2 3 52 62 581 630 

７月 26 10 11 3 1 2 2 55 60 602 653 

８月 27 9 10 3 0 3 3 55 61 570 652 

９月 26 9 9 3 0 3 3 53 57 552 609 

10月 27 8 8 3 0 3 3 52 56 545 608 

11月 26 9 9 2 0 2 3 51 57 539 613 

12月 22 8 9 2 0 3 3 47 55 495 625 

1月 23 8 7 3 0 2 3 46 56 462  568 

 2月 24 9 6 4 0 3 3 49 24 466  546 

3月 24 10 5 3 0 2 4 48 51 527  600 

合計          6,517 7,421 

  【行事・活動等】 

・季節行事にあった活動（七夕、敬老会、クリスマス会、節分等） 

・アクティビティ―（月１回、希望者のみで、手作りで色々な物を制作）  

   ・避難訓練の実施（火災・地震・水害） 

  【地域との交流】 

６月 ３日 香我美保育所 芋植え後 利用者との交流 

    ６月 ９日 香我美幼稚園 芋植え後 利用者との交流 

    ６月２４日 香我美小学校６年生 ５名 総合学習により来所 

８月１０日 香南市子どもよさこい みかんの里来所 ５０名 

  １０月 18～20 日 香我美中学校３年生 １名 職場体験 

１０月３１日 香我美小学校６年生 ５名 利用者にプレゼント渡し(メダル） 

１１月２１日 香我美幼稚園 児童より、飾りのプレゼント渡し 

１２月 ９日 香我美小学校６年生 ５名 ダンス収録ＤＶＤプレゼント 

１月１８日 香我美小学校６年生 ５名 庭へ花植え（パンジー60鉢） 

   ２月２２日 香我美保育所 ジャガイモ植え後 利用者と交流 

   ３月１５日 香我美小学校６年生 ５名 ダンス披露 プレゼント渡し 
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【防火訓練】 

   ６月１６日 地震避難訓練 

   ７月 ７日 シェイクアウト訓練 

   ９月 ７日 水害避難訓練 

   ３月１７日 火災避難訓練、消火訓練 

 

    

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５．介護保険外福祉サービス事業 （ふれあい安心センター） 

介護保険で計画ができないサービスを介護保険外サービスとして提供し、

登録者に対して入浴、掃除、調理、買い物、受診の付添等を中心にサービス

内容の充実を行った。 
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［サービス内訳］ 

 

(１)身体介護 4 月 5 月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

排泄介助              

食事介助              

身体清拭              

入浴介助 4 4 4 5 3 4 4 4 4 3 4 4 47 

身体整容              

衣類着脱介助              

移動移乗介助              

服薬介助              

見守り（自立支援）              

その他       1  2    3 
（２）生活援助 4 月 5 月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

布団干し              

調理 8 7 9 7 9  8  7  8  8  7 7 8 93 

洗濯              

居住の掃除 9   1 1  1 1 4    17 

生活必需品の買物              

関係機関との連絡              

ゴミ出し              

その他        1     １ 
（３）その他 4 月 5 月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

買物 

（生活必需品以外） 2 3 2 3  3 4  3 1  3 24 

外出介助（散歩）              

２人分の調理              

掃除・片付け 16 11 17 10 11 12  12  12  6  4  7 8 126 

庭の草取り              

窓拭き              
植木・花木の手入れ              

お墓参り              

薬の受取              

受診の付き添い 2  1 3       1      1  8 

お祭りへの参加              

話し相手              

入退院の準備              
見守り 

（安否確認）              

その他 6 6 1 4   1 1  1 1 4 25 
（１）（２）サービス 21 11 13 13 13 12 12 14 16 10 11 12 158 

（３）サービス 26 20 21 20 11 15 16 13 10 6 9 15 182 

実人数 17 12 10 9 6 8 11 11 10 7 8 10 119 

（うち減免） 7 5 8 6 3 5 8 6 6 4 5 5 68 

延人数 47 31 34 33 24 27 29 29 22 16 20 27 339 
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２６．リフレッシュ移動サロン事業     

地区別参加者人数                         (R4.3.31 現在） 

町名   

４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

１０

月 

１１

月 

１２

月 

１

月 

２

月 

３

月 合計 

赤岡 

実施回数 毎週 - 

登録者数 16 17 17 17 15 15 15 14 14 14 14 14 - 

延参加者 41 37 38 35 44 34 38 41 38 35 37 30 448 

香我美 

実施回数 月３回(香我美①のみ毎週） - 

登録者数 32 32 32 33 32 33 33 34 34 35 35 34 - 

延参加者 58 65 78 67 67 68 75 65 68 64 63 69 807 

吉川 

実施回数 毎週 - 

登録者数 16 16 16 16 15 16 15 15 14 14 15 15 - 

延参加者 38 37 26 21 30 28 28 27 26 26 32 23 342 

夜須 

実施回数 月２回 - 

登録者数 42 43 41 42 42 41 43 43 42 42 42 42 - 

延参加者 58 55 58 52 52 50 59 62 58 51 63 56 674 

野市 

実施回数 月３回 - 

登録者数 41 43 45 45 44 44 44 44 41 42 41 41 - 

延参加者 131 137 137 131 122 126 122 120 116 114 114 112 1,482 

合計 
登録者数 147 151 151 153 148 149 150 150 145 147 147 146  

延参加者 326 331 337 306 315 306 322 315 306 290 309 290 3,753 

３年度 

合 計 

登録者数 135 136 140 142 148 153 154 155 158 157 157 157  

延参加者 321 274 320 292 326 309 320 310 327 296 275 329 3,699 

 

①赤岡地区  3 班で実施 1 回/週 8 人乗りワゴン車 15 人乗りワゴン車使用。 

       昨年度登録者が 19 名まで増加し 1 班増にし 3 班で実施してるが、

今年度になり施設入所、体調不良などの理由により退会者が多

くなり登録者数、延参加者も昨年度に比べ減少している。 

       新規入会者 3名 退会者 5名 

 

②香我美地区 6班で実施 3回/月  香我美 1班 1回/週  

      登録者数、利用者数とも昨年度に比べ微増している。 

       香我美①班においては退会者が増えたが入会希望者、該当者が

少なく他の班の利用者の班変更を行った。 

        新規入会者 6名 退会者 6名 

 

③吉川地区  2班で実施 1回/週   

登録者数は殆ど増減ないが、長期の入院、体調不良等の理由に

より延参加者数は昨年度に比べ 90名程度の減少となっている。     

 新規入会者 2名 退会者 3名 
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④夜須地区  9班で実施 2回/月 

年度内登録者数の増減はありませんが体調不良や入院により長

期の欠席の方が多く延参加者数も若干の減少となっている。 

新規入会者 4名 退会者 4名  

 

⑤野市地区  7班で実施 4回/月 

年度内登録者数の増減はないが、新規に入会された方は利用回  

数も多く延参加者数は 150名程度の増加となっている。 

       新規入会者 10名 退会者 10名 

 

２７．地域福祉事業 

  ☆いやしの里地域交流事業 

   ・デイやお達者教室等への給食具材、生活困窮者への支援として供給。 

   ・防災食としての栄養源供給。 

   ・認知症予防や体力維持、役割達成感としての園芸セラピー 

   ・こども食堂「コトコト」、「やすまるちょっこりくん」ちいき食堂「も

ぐもぐてい」への食材提供。 

    栽培作物…ミニトマト、ネギ、ジャガイモ、サツマイモ、キュウリ 

   ・コロナの影響で例年行っていた下記事業を中止し、保育所・幼稚園・

小学校と別々に行った。 

       ６月 ジャガイモ掘り、さつま芋植え 

      １１月 さつま芋掘り 

       ２月 ジャガイモ植 

  

☆いやしの里農園 

   ・学校ごとに支援学級の児童生徒を対象に畑を貸し出す。 

 (夜須中学校・野市小学校・香我美小学校・森田村塾) 

   市内小中学校の支援学級や支援を必要とする児童生徒を対象に、花や野

菜作りを実施。ハウスの花を切り花にして持ち帰り、学校美化に一役買

った。また、収穫後の野菜の用途について意見を出し合う場面もあった。 

土作りや施肥についての作業は、土づくり、苗や種から野菜作りをするこ

とで、自分の得意なことや長所の発見につながっている。 
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 ～いやしの里農園～ 

  

 


