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平成２９年度事業報告書 

 

１．理事会・評議員会及び各委員会の開催状況 

  《理事会》 

５月３１日 第 55 回 理事会  ・規程の改正、補正予算、事業報告 

決算報告、細則の廃止 

    ６月１５日 第 56 回 理事会  ・会長、副会長の選定   

１０月１９日 第 57 回 理事会  ・規程の改正、補正予算、 

福祉大会について     

    ３月１５日 第 58 回 理事会  ・規程の改正、補正予算、事業計画 

                    収支予算 

  《評議員会》 

６月１５日 第 43 回  評議員会 ・理事、監事の選任 

６月１５日 第 44 回  評議員会 ・規程の改正、補正予算、事業報告 

決算報告、細則の廃止 

１０月３１日 第 45 回  評議員会 ・規程の改正、補正予算 

    ３月２３日 第 46 回 評議員会 ・規程の改正、補正予算、事業計画 

                    収支予算 

 

２．委員会開催状況 

   １０月 ４日  総務委員会    ３月１２日  総務委員会 

 

３．会計・経理関係 

５月 ２日   香我美高齢者生活福祉センター監査 

５月２３日   社協監査（２８年度） 

 

４．登記 

６月２１日   資産総額変更登記 １８４，０１８，３４７円 

 

５．寄附  

６月 ５日   香南歌謡クラブ 様        ３０，０００円   

６月１４日   とさを商店 様         ５, ０００円 

６月２２日   匿名 様         炊飯器２台、冷蔵庫 

９月 ７日   竹倉美智 様          ５, ０００円 

   １０月１８日   匿名 様            ３，０００円 

１２月 ３日   吟剣誌舞道愛好会つくしの会 様   車椅子１台 

   １２月１１日   香我美中学校 様             もち米 

１月１５日   西内敬尚 様                テレビ 

３月 ５日   国際ソロプチミスト南国 様   ５０，０００円 

３月 ５日   子ども食堂募金箱        ２，４１２円 
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６．後援・共催事業 

承認 

番号 
承認日 申請者 摘  要 

１ ５月 ９日 香南歌謡クラブ 
香南歌謡クラブチャリティーカラ

オケ交流会    ５/２１ 

２ ５月２２日 とさを 
清水貴和子チャリティージャズラ

イヴ        ６/９ 

３ ６月２２日 南国市民生児童委員協議会 

平成 29 年度高知県民生委員児童

委員協議会連合会中央東ブロック

研修会     ７/１５ 

４ ８月 ４日 香南市文化財センター 
夏休み子ども文化財教室 

    ８/６ 

５ ８月２５日 香南市文化財センター 

重要文化財安岡家住宅主屋ほか５

棟保存修理現場見学会 

８/２６ 

６ ９月 ８日 香長ネイチャーゲームの会 

～命の恵みに感謝する日～  

Utaka & Wataru Live In のいち 

          １１/３ 

７ 10 月 10 日 森田正馬没後 80 年記念事業会 
森田正馬没後 80 年墓前祭＆記念

講演会     2018/7/15 

８ 
2018 年 

１月１０日 
青少年育成香南市民会議 

第 43 回香南市三世代交流新正凧

あげ大会    2018/1/14 

９ １月３０日 香南市文化財センター 香南市史跡めぐり ２/２４ 

１０ ３月 ６日 高知医療生活協同組合 
ﾍﾙｽｱｯﾌﾟ 60 日 2018 1 万人の健康

づくり運動  4/1 ～ 10/15 

 

７．福祉機器貸出 

   車椅子(個人)  ３０件     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 3 - 

 

８．香南市ボランティアセンター 

４月 ５日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

     ４月１６日   こうなんボランティアポイント制度登録者研修会 出席者：５名 

５月１０日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

５月２２日   自主防災組織連絡会(野市) 

５月２３日   自主防災組織連絡会(夜須) 

５月２４日   自主防災組織連絡会(香我美) 

５月２５日   自主防災組織連絡会(赤岡) 

５月３０日   自主防災組織連絡会(吉川) 

６月 ７日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

６月１６日   福祉避難所開設運営模擬訓練 第一回企画会 

７月 ５日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

７月１０日   福祉避難所開設運営模擬訓練 第二回企画会 

７月２０日   南国・香美・香南三市社協ボランティアセンター連絡会 

８月 ２日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

８月１８日   福祉避難所開設運営模擬訓練 第三回企画会 

８月２７日   福祉避難所開設運営模擬訓練 

９月 ６日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

９月２３日   こうなんボランティアポイント制度登録者研修会 出席者：１０名 

１０月 ４日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

１０月１８日   福祉避難所運営に関する研修会 

１１月 １日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

１１月 ６日   香南市ボランティアセンター運営委員会 

１２月 ６日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

１２月２１日   災害ボランティアセンター体制づくり検討会 

１月 ９日   災害ボランティアセンター中核スタッフ研修 

１月１０日   傾聴ボランティアひまわり定例会 

１月２６日   南国香美香南三市社協災害ボランティアセンター研修 

２月 ７日   傾聴ボランティアひまわり定例会 
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【ナツボラ夏のボランティア体験２０１７】 

ナツボラ…高知県内の夏のボランティア活動の情報を集約して発信し、新たなボ

ランティアの参加層の拡大を目指すとともに、ボランティア受入団体や

社会福祉協議会のボランティアセンター等のボランティア関係団体が連

携して、多様なボランティア活動が地域で展開されるしくみづくりを進

めるキャンペーン（高知県社会福祉協議会主催）。 

・受入事業：お達者教室、こども食堂、海遊交流会 

（荒天による延期のため受入中止） 

・受入延人数：９名 （受入実人数：８名） 

・受入回数：４回 

 

【コーディネート実績】 

※受付・相談件数 ３４件 

 ・活動希望 １８件  

(傾聴、こども食堂、お達者教室等) 

 ・ボランティア依頼・募集 １２件 

(施設イベント時のアトラクション、台風後の片付け、草取り等) 

     ・その他 情報提供等 ４件 

      (城山高校・かがやき・食改：こども食堂に関すること等) 

    ※マッチング １９件 

    ※その他問合せ等 ２件 

(市総務課：登録者数、マッチングに関すること等) 

 

【ボランティアポイント制度】 

◆登録者数 

     ８５名 (４０歳以上６５歳未満：１９名、 ６５歳以上：６６名) 

 ◆交換実績 

３９名 (４０歳以上６５歳未満：８名、６５歳以上：３０名、 

年度途中で６４歳から６５歳になった方：１名)  

     ◆社協以外の場所で手続きできるよう以下の交換日を設けた。 

      ３月２２日(木)のいちふれあいセンター 

      ３月２６日(月)夜須福祉センター 

      ３月２８日(水)みかんの里  

 

 【情報発信】 

    ・ボランティアセンター便りつむぐ発行（６月、８月、１０月、２月） 

    ・南国市・香美市社協合同情報誌「ぼらなび」の発行 

    ・「ボランティア求人票」の更新・発行（情報更新時） 

 

【その他】 

    ・ボランティア活動保険事故対応 １件 
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９．香南市社会福祉大会 

  平成３０年２月１８日、参加者２５０名 

  ・表彰並びに感謝状の贈呈 

  ・事業紹介 

   こども食堂「コトコト」 

   こうなんファミリーサポートセンター 

  ・こども福祉会議 

  ・香我美中学校吹奏楽部演奏 

 

１０．法人成年後見事業 

  法人成年後見事業を利用することで、定期的な施設利用料等の支払いや財産管理を行 

い、被後見人等の安定した生活や権利を守っている。日常生活自立支援事業から移行す

るケースも多く、担当者と連携しながら継続した支援を行っている。また、専門的な相

続手続きやお墓の相談も多く、その都度各専門職と連携しながら対応している。 

受任件数５件（１件目：平成２５年６月１０日、 ２件目：平成２６年７月７日、 

３件目：平成２７年１０月１３日、４件目：平成２８年７月１９日、 

５件目：平成２９年６月２９日～） 

    ４月１２日   市長審判請求審査委員会 

５月 １日   法人後見事業検討委員会 

９月 ６日   圏域別権利擁護担当者意見交換会 

１１月 ６日   法人後見実施社協連絡会議 

1 月２３日   市長審判請求審査委員会 

２月 ７日   法人後見事業検討委員会 

 

１１．フードバンク 

①受取件数 

提供元 
４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

１０

月 

１１

月 

１２

月 

１ 

月 

２ 

月 

３ 

月 
計 

市民 １ ０ ０ ０ ０ １ ０ １ ２ １ １ ０ ７ 

関係機関 １ １ １ ２ １ ０ ０ ０ １ １ ０ ２ １０ 

県社協 ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

 

②受渡件数 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 11 月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

１ １０ ４ ７ ２ ７ １ ２ １ ４ ４ ６ ４９ 

白米、ラーメン、のり、ふりかけ、お茶漬け、野菜等 
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１２．相談事業 

☆ 法律相談 ６５件  

相談内容 生計問題:８件 離婚問題:３件 家族問題:３件 苦情:０件 

職業・生業:１件 財産問題:２５件 その他:２５件 

月 日 
本所 

（吉川） 
赤岡 香我美 野市 夜須 

４ 
１４ ４     

２８     １ 

５ 
１２ ５     

２６    ４  

６ 
９ ２     

２３  ５    

７ 
１４ ４     

２８     １ 

８ ２５ １     

９ 
８ ５     

２２    ４  

１０ １３ ３     

 
２７  １    

１１ １０ ３     

 
２４   ３   

１２ ８ １     

 
２２     ３ 

１ １２ １     

 
２６    ４  

２ ９ ３     

 
２３  ３    

３ ９ １     

 
２３   ３   

合計  ３３ ９ ６ １２ ５ 
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１３．会費事業 

 

平成２９年度 （単位：円）  平成２８年度 （単位：円） 

 
件数 金額   件数 金額 

計 6,654 1,393,300  計 7,004 1,449,700 

 

① 広報誌発行  香南市社協情報  第６１号   ５月１日発行 

第６２号   ７月１日発行 

                     第６３号   ９月１日発行 

  第６４号   11 月１日発行 

                     第６５号   １月１日発行 

                  第６６号  ３月１日発行 

 

② あげますください事業 

   ちらし「あげますください情報」 毎月１日発行（全戸配付）Ａ４-１枚 

 物品引取り・配達    合計  ２６６  品 

物品引き取り内容 

子供服、おもちゃ、座イス、楽器、ランドセル、浴衣セット 

ぬいぐるみ、文具、自転車、学生服、犬小屋、衣類、テレビ 

健康器具、布団等、コーヒーメーカー、ＤⅤＤデッキ 

ファンヒーター、こたつ、洗濯機、冷蔵庫 

 

１４．生活保護つなぎ資金貸付事業 

    貸付件数  ７件    償還件数  ７件  
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１５．共同募金配分金事業 

☆ 老人福祉活動事業 

① 給食・配食サービス事業 

 赤  岡 香我美 野 市 夜 須 吉 川 

２９ 

年度 

２８ 

年度 

２９ 

年度 

２８ 

年度 

２９ 

年度 

２８ 

年度 

２９ 

年度 

２８ 

年度 

２９ 

年度 

２８ 

年度 

実施日 
月３回 

火曜日 

月２回 

金曜日 

月１回 

水曜日 

月１回 

火曜日 

月２回 

水曜日 

協力団

体 

ボランティア 

民生委員 

民生委員 

ボランティア 
民生委員 

食改、 

ボランティア 

民生委員 

民生委員 

ボランティア 

事務局 

４月 113 122 86 86 166 167 60 57 68 60 

５月 108 115 85 91 休み 163 61 58 55 54 

６月 106 110 88 91 休み 163 61 58 57 52 

７月 102 108 84 93 休み 160 63 54 62 55 

８月 102 104 42 92 夏期の為休み 64 49 59 56 

９月 104 113 75 91 161 162 63 55 59 55 

１０月 97 110 77 95 159 161 63 56 60 58 

１１月 102 116 79 92 160 160 62 55 61 31 

１２月 95 114 41 42 160 162 62 58 29 32 

 １月 101 113 86 92 160 165 64 58 71 66 

 ２月 103 110 86 85 165 165 60 60 64 66 

３月 91 113 87 86 162 327 65 59 60 64 

計 1224 1348 916 1036 1293 1955 748 677 705 649 

 

② 香南市敬老会 (香南市と香南市社会福祉協議会の共催) 

    ９月１６日 アトラクション部門担当 

 

 ③ ひとり暮らし高齢者遠足会 

５月２２日 志国高知幕末維新博会場 

（赤岡、夜須、吉川）５１名 

５月２４日 志国高知幕末維新博会場 

（香我美、野市）５５名    

１１月２８日 吉村虎太郎邸・梼原千年物語りと梼原街並み散策 

（野市、夜須）８５名 

１１月２９日 吉村虎太郎邸・梼原千年物語りと梼原街並み散策 

（赤岡、吉川、香我美）５９名    
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☆ 児童福祉活動事業 

   ８月１～２日 ワークキャンプ 室戸  

   香南市内４～６年生３７名参加  

(２８年度２９名) 

  １１月２５～２６日 ワークキャンプⅡ 愛媛  

香南市内４～６年生６名参加 

３月２８日 ワークキャンプⅢ 愛媛 

香南市内４～６年生６４名参加 

 

☆ 母子・父子福祉活動事業 

   ７月２３日 母子・父子交流事業日帰り遠足  

さぬきこどもの国、新屋島水族館 

         ２６家庭６０名 (２８年度 NEW レオマワールド２５家庭６１名) 

(夜須１家庭２名、香我美８家庭２０名・赤岡２家庭４名・ 

野市１５家庭３４名) 

 

☆ 障害者福祉活動事業 

① ９月２３日 海遊交流会～カヤック・ヨット体験～ 

    (ＮＰＯ法人ＹＡＳＵ海の駅クラブ協力) ５２名参加(28 年度 105 名) 

        内訳：香南くろしお園利用者・職員１５名、一般１８名、 

海の駅・高知大ボランティア７名、ボランティア４名、社協８名 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

② 障害児交流事業日帰り遠足 

４月２９日 室戸少年自然の家 ９家庭２８名 

   １０月３１日 マイントピア別子 愛媛総合博物館 ９家庭３１名 

 

  ③ 身体障害者社会見学会 

   ３月２７日 東山魁夷せとうち美術館 ２５名 
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☆ 福祉教育推進事業 

  ① 支援学級児童支援 

野市小学校 

   ４月１３日・２０日・２７日 

   ５月１１日・１８日・２５日 

   ６月 １日・８日・１５日・２９日 

   ７月 ６日 

   ９月 ７日・１４日・２１日 

  １０月 ５日・１２日・１９日・２６日 

  １１月 ２日・９日・３０日 

  １２月 ７日・１４日・２１日 

   １月１１日・１８日 

   ２月 １日・８日・１５日 

   ３月 １日・８日・１５日 

 

  ② 放課後児童支援 

赤岡小学校  

     ４月１７日 

５月１２日・１９日・２６日 

６月１２日・１９日・２６日 

     ７月 ３日 

８月２３日 

    １０月 ２日・９日・１６日 

    １１月 ６日・１３日 

    １２月１１日 

     １月２２日・２９日 

    夜須小学校 

   ４月２７日 

５月１１日・１８日・２５日 

６月 ８日・１５日・２９日 

７月 ６日・１３日 

９月２８日 

   １０月 ５日・１２日・１９日・２６日 

   １１月 ２日 

   １２月１４日 

    １月１１日・１８日・２５日 

    ２月１５日 

    ３月 ８日 
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③ 森田村塾児童支援 

５月３１日 いやしの里農業体験（ジャガイモ掘り、田植え） 

    １２月１２日 いやしの里農業体験（サツマイモ掘り、ダイコン収穫） 

         3 月１４日 いやしの里農業体験（ジャガイモ植え、ダイコン収穫） 

 

④ 体験学習等 

１１月１０日 障害当事者との講話（佐古小学校） 

       車いすに関する学習・体験（佐古小学校） 

１１月１８日 障害当事者との講話（野市東小学校） 

１１月２２日 認知症サポーター養成講座（赤岡中学校） 

１１月２９日 車いすに関する学習・体験（赤岡中学校） 

１２月 １日 視覚障害に関する学習（野市中学校） 

１２月１９日 認知症サポーター養成講座（城山高校） 

１月１７日 福祉に関する学習（香我美小学校） 

１月２４日 福祉に関する学習（赤岡小学校） 

２月１５日 車いすに関する学習・体験（野市東小学校） 
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１６．香南市受託事業 

  ①  香我美高齢者生活福祉センター運営事業 

    入居者数 (全部で 10 部屋・内夫婦部屋 2 部屋) 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

実人数 ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

 

朝、昼、夕の見回り及び相談ごとなどの対応。 

定期的に市（高齢者介護課）及び各事業所（介護保険関係）との連絡・報告。 

共同浴室、廊下、窓、集会室等の掃除。センター敷地内の清掃、草刈り。 

週２回（火・金）の買い物送迎、通院及び受診時の援助。 

《参加行事》 

平成２９年 

５月２３日  いやしの里農園畝作り 

５月２９日  香我美幼稚園児じゃがいも掘り 

６月 ３日  いやしの里農園さつま芋植え、じゃがいも掘り 

７月 ５日  お達者教室香我美赤ちゃんふれあい会 

７月２８日  お達者教室野市と交流会 

８月２７日  福祉避難所開設模擬訓練 

９月１０日  みかんの里秋祭り 

９月１３日  地震避難訓練 

９月１９日・２１日・２５日  みかんの里敬老会 

１０月１１日  お達者教室・香我美幼稚園交流会 

１１月 ６日  お達者教室・赤ちゃん交流会 

１１月１２日  いやしの里農園 さつまいも収穫祭 

１１月１６日  デイサービスみかんの里・香我美小学校交流会 

１２月 １日  ワックス清掃 

１２月１８日  デイサービスみかんの里 クリスマス会 

１２月２１日  デイサービスみかんの里 クリスマス会 

平成３０年 

２月１３日  いやしの里農園 香我美幼稚園じゃがいも植え 

２月２８日  火災消防訓練 

３月 ８日  お達者教室・赤ちゃんふれあい会 
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② お達者教室事業 

  筋力体操や口腔体操、日々のレクリエーションをすることで、「お達者教室で習っ

たことを家でもやりゆう」「来るだけで楽しい」と利用者の介護予防に対する意識向

上や利用による効果が得られている。利用者や市、ボランティアからの意見も幅広く

取入れ、実情に応じたサービスの提供を行っている。 

☆ 開設状況 
香我美地区 

(週５日） 

野市地区 

(週５日） 

夜須地区 

(週４日） 

吉川地区 

(週１日） 
合 計 

４月 
開設回数 ２０ ２０ １６ ４ ６０ 

延人数 ９９ １６３ １３１ ４４ ４３７ 

５月 
開設回数 ２０ ２０ １７ ３ ６０ 

延人数 １１２ １１９ １３８ ３０ ３９９ 

６月 
開設回数 ２２ ２２ １７ ５ ６６ 

延人数 １２９ １７１ １３８ ４３ ４８１ 

７月 
開設回数 ２０ ２０ １６ ４ ６０ 

延人数 １１２ １５１ １２６ ３６ ４２５ 

８月 
開設回数 ２１ ２１ １６ ３ ６１ 

延人数 １２７ １３５ １２４ ２９ ４１５ 

９月 
開設回数 ２０ ２０ １６ ５ ６１ 

延人数 １１９ １４２ １２５ ４０ ４２６ 

１０月 
開設回数 ２１ ２１ １７ ４ ６３ 

延人数 １２１ １５２ １２８ ３１ ４３２ 

１１月 
開設回数 ２０ ２０ １６ ３ ５９ 

延人数 １２１ １５２ １２８ ３１ ４３２ 

１２月 
開設回数 ２０ ２０ １６ ４ ６０ 

延人数 １２３ １２９ １２２ ３０ ４０４ 

１月 
開設回数 １９ １９ １５ ４ ５７ 

延人数 １２６ １２４ １１１ ２７ ３８８ 

２月 
開設回数 １９ １９ １５ ４ ５７ 

延人数 １１３ １３９ １０７ ２４ ３８３ 

３月 
開設回数 ２１ ２１ １６ ５ ６３ 

延人数 １２６ １５８ １１１ ２５ ４２０ 

合計 
開設回数 ２４３ ２４３ １９３ ４８ ３５９ 

延人数 １,４２８ １,７３５ １,４８９ ３９０ ５，０４２ 

 

☆ 実利用者数（平成３０年３月末現在） 

赤岡地区：７名、香我美地区：３７名、野市地区：４５名、 

夜須地区：３５名、吉川地区：２名  合計：１２６名 
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☆ 行事 

毎日：筋力体操、口腔体操、栄養指導、脳のトレーニングテキスト他 

隔週：買い物 

毎月：デイサービスとの交流 

（運動会、避難訓練、七夕、秋祭り、敬老会等） 

赤ちゃん訪問（各地区持ち回りで開催） 

随時：幼稚園との交流（野市・香我美）、学童クラブとの交流（夜須）、レクリエー

ション、食生活改善推進委員による料理教室、フラワーアレンジメント、ボ

ランティアさんによるお茶会、おやつ作り、いやしの里じゃが芋植え・さつ

ま芋収穫、クリスマス会、創作（薬ケース、壁面飾り、こま作り、ひな人形

作り等）保育所との交流（香我美・夜須） 

・口腔教室：全地区で合同開催（７月） 

・運動教室：全地区で開催（５月、６月） 

・栄養教室：全地区で開催（７月） 

・補水教室：全地区で開催（６月） 

・音楽療法（５月） 

・敬老会９月１２日・２０日・２１日・２２日 

・音楽療法 １１月１８日 

・野外研修 １１月１３～１７日 

会議、研修会等 

毎月：支援員ミーティング、高齢者介護課との定例会 

隔月：運転手ミーティング 

随時：支援員研修、口腔研修 

ボランティア説明会 １０月２３日・２６日・１１月６日 
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③ 生活困窮者自立支援事業（生活サポートセンターこうなん）  

 
４ 

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 
10

月 

11

月 

12

月 

１

月 

２

月 

３

月 
計 

新規 

相談件数 
5 6 4 4 2 3 3 3 2 4 4 3 43 

延件数 79 102 132  112 102 101 103 92 83 98 92 113 1209 

 

～延件数内訳～ 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計 

電話 32 46 64 65 49 40 43 46 33 43 50 50 561 

面談 29 32 38 24 17 31 47 21 34 32 33 38 376 

訪問 18 24 30 23 36 30 13 25 16 23 9 25 272 

 

◇相談内容内訳（重複あり） 

就労 

関係 
生活苦 債務 

引きこ

もり 

精神 

疾患 

障害 

病気 

家族 

関係 
その他 

２１ ２２ ７ ３ ４ ６ １５ １７ 

 

◇年齢・男女別内訳       

 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 ７０代～ 不明 計 

男性 １ ２ ２ ２ ４ ６ ９ 1 ２７ 

女性 ２ ０ １ １ ０ ４ ５ ３ １６ 

 

◇地区別内訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※その他 

内訳 市外：１件 不明：３件 

 

地  区 相 談 内 容 

野市町 ２２ 就労・生活苦・精神・貸付・障害・病気・家族関係・住居・金銭管理・債務 

香我美町 ３ 就労・生活苦・債務・家族関係・介護 

夜須町 ６ 就労・精神・母子・生活苦・債務・家族関係・騒音 

吉川町 ３ 生活苦・債務・引きこもり・障害・金銭管理 

赤岡町 ４ 就労・生活苦・債務・引きこもり・精神 

 その他 ５ 生活苦・貸付・就労・家族関係 

計 ４３ 
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◇ 相談内容によって連携を図った関係機関 

就労関係 ： ハローワークへの同行、無料職業紹介所との連携 

       SSW との連携（学校卒業後の自立に向けた支援） 

障害関係 ： 支援センターあけぼの・福祉事務所・健康対策課・中央東福祉保 

健所との情報共有 （月 1 回の相談支援部会への参加） 

引きこもり ： 生涯学習課・民生委員との連携 

高齢世帯のケース等 ： 高齢者介護課・社協地域支援員との情報共有 

生活苦：社協の生活福祉資金貸付事業との連携 

税滞納 ： 税務収納課との情報共有・分納相談への同行 

市営住宅家賃滞納 ： 住宅課への相談 

精神疾患 ： HP へのつなぎ、中央東福祉保健所こころの健康相談へのつなぎ 

金銭管理 ： 社協日常生活自立支援事業面談の同席 

債務：弁護士への相談 

 

◇  成果 

・ 引きこもり者の初回医療機関へのつなぎ ： １名 

・ 生活福祉資金貸付事業へのつなぎ ： ２名 

・ 生活保護申請へのつなぎ ： ２名 

・ こころの健康相談へのつなぎ ： 1 名 

・若者サポートステーションへのつなぎ：１名 

 

◇  相談を受けていく中での課題 

・ 一度相談に繋がっても、その後支援の同意得られず連絡が取れなくなるケース 

が多い。 

・ 関わりは長いが、解決に向けての進展がないケースが増えている。 

・ 訪問や電話には拒否がない為、定期的に状況確認を行っているが、詳しい生活実態が把

握できない世帯がある。 

 

◇ 会議・研修・活動等 

８月 ３日 平成 29 年度高知県就労支援員協議会東部地域ブロック協議会 

    ８月１８日 相談援助技術発展研修 

９月２５日 「生きづらさを抱える人の支援～発達障害の理解と支援～」 

      ２６日 同上 

  １２月１９日 高知刑務所見学会 

   ２月 ６日 平成２９年度高知県生活困窮者自立相談支援機関協議会 

         及び高知県生活保護就労支援協議会 

   ２月 ７日 平成２９年度第１回高知県生活困窮者自立相談支援機関 

         「中央ブロック会」 

   ２月２６日 「DV・ストーカー・児童虐待被害者を対象とした法律相談援 

助」の開始と法テラスの利用方法について 

３月  ７日  平成 29 年度市町村社協事例検討会 
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  ④ 生活支援体制整備事業 

  ａ．地域ニーズの把握 

ⅰ．地域包括支援センター職員と社協地域支援員との意見交換会 

     各部署で把握しているニーズや個別ケースについて話し合い、情報共有を行う。 

      ⅱ．地域のサロンへの参加 

     いきいきクラブや自主体操活動に参加し、地域の現状や地域ニーズを把握する。 

ⅲ．地域での戸別訪問活動 

     リフレッシュ移動サロンや給食サービス利用者、おせち利用者等その他気にな

る地域住民にヒアリング調査を行う。 

 

ｂ．社会資源及び地域資源の情報収集・把握・開発等 

   協議体や地域支援員からの情報をもとに、地域の中で「集う場」を訪問し、現状

把握・情報収集を行う。また、地域情報シートを作成し、情報の見える化を図る。 

 

ｃ．関係機関との情報共有及びネットワークの構築 

   ⅰ．香南市助け合いセミナーを開催するにあたって、直接事業概要を説明し、商工

会議所や地域活動支援センター、各種企業など今までに関りが少なかった団体と

の関係づくりを積極的に行う。 

   ⅱ．地域のサロンや民児協へ広報活動を行うにあたり、関係者と顔の見える関係づ

くりを行う。定期的に参加し、情報提供を行うことでネットワークづくりを行う。 

 

ｄ．地域住民や関係機関に対する事業の周知及び情報共有の場づくり 

ⅰ．担当者内での協議 

    香南市での協議体の役割や設置に向けての会議を行う。 

ⅱ．研修会に参加 

 協議体の役割や設置に向けての進め方を学ぶ。また、他市町村の動きを把握する。 

     ⅲ．地域住民を対象に勉強会を開催（香南市助け合いセミナー） 

    協議体構成員予定者向けに、４月～９月にかけて勉強会を開催し、体制整備事業

の理解と広報を行う。また、地域課題について具体的に話し合うことで、協議体

の内容を体感し、勉強会終了後には構成員を決定する。３月末で４つの協議体が

設立し、年間を通して実績作りを行っている。 

   ⅳ．意見交換会の開催 

    第２層協議体の構成員を対象に日頃の悩みや活動の情報共有の場として意見交換

会を行う。協議体構成員の関係づくりや互いの活動を知る機会となる。 

 

ｅ．職員のスキルアップのための研修等への参加 

   ⅰ．研修会に参加 

他市町村や県外での活動を学び、知識を深める。 

    他市町村の担当者と関係づくりを行い、情報共有や意見交換を行う。 

   ⅱ．視察研修に参加 

    視察研修を行い、先進事例の活動を学ぶ。 
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  ◇ 会議、研修等 

   ４月１７日 香我美地区民生委員児童委員 定例会 広報活動 

   ４月１８日 夜須地区民生委員児童委員 定例会 広報活動 

   ４月２５日 香我美町高齢者クラブ 会長会 広報活動 

   ４月２６日 第１期 地域助けあいセミナー（香我美地区・赤岡地区） 

   ４月２７日 第１期 地域助けあいセミナー（野市地区） 

   ４月２７日 生活支援体制整備事業 戦略会議 

   ５月１１日 第１期 ３町合同情報交換会 

 （香我美地区・赤岡地区・野市地区） 

   ５月１１日 生活支援体制整備事業 戦略会議 

   ５月２５日 生活支援体制整備事業 担当者会 

     ６月 １日 第１期 ３町合同意見交換会 

 （香我美地区・赤岡地区・野市地区） 

   ６月 ９日 香南市商工会 事業説明・広報活動 

   ６月１４日 よしかわ子ども応援隊 広報活動 

     ６月１２日 香我美地区民生委員児童委員 定例会 広報活動 

   ６月２０日 夜須地区民生委員児童委員 定例会 広報活動 

   ６月２２日２３日 島根県雲南市「小規模多機能自治」視察研修   

   ６月２９日 野市地区・香我美地区 協議体発足 

   ７月１１日 生活支援体制整備事業 担当者会 

   ７月１３日 第２期 地域助けあいセミナー 

（夜須地区・吉川地区）１回目 

   ７月１８日 生活支援体制整備事業 担当者会 

     ７月２０日 香我美地区 協議体 

   ８月 ８日 香南市全域 地域助けあいセミナー 

   ８月１５日 夜須地区民生委員児童委員 定例会  

広報活動 

   ８月２３日 香我美地区 協議体 

     ８月２９日 第２期地域助けあいセミナー 

（夜須地区・吉川地区）２回目  

   ９月１２日 夜須地区高齢者クラブ発足に関する 

会合、協議体に関する報告 

   ９月１４日 職員研修 

(雲南市視察報告・体制整備事業 業務報告） 

   ９月２０日 香我美地区 協議体 

     ９月２１日 野市地区 協議体 

   ９月２６日 第２期地域助けあいセミナー（夜須地区・吉川地区）３回目 

   ９月２６日 体制整備事業 戦略会議   

    １０月２３日 夜須地区協議体 

   １０月２５日 香我美地区協議体 

   １０月２６日 野市地区協議体 
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   １１月 ９日 生活支援コーディネーターフォローアップ講習会 

   １１月１１日 赤岡地区世代間交流会参加 

   １１月２１日 赤岡・吉川地区協議体 

  １１月２４日 夜須地区協議体 

  １１月２９日 中央東圏域意見交換会 

  １１月３０日 香我美地区協議体・野市地区協議体 

   １２月 ５日 吉川地区まちづくり協議会定例会参加 

          生活支援体制整備事業 担当者会 

   １２月１３日 香我美地区まちづくり協議会定例会参加 

   １２月１８日 香南市内２層協議体意見交換会 

    １月１９日 夜須地区協議体 

    １月２３日 生活支援体制整備事業 担当者会 

    １月２４日 香我美地区協議体 

 

    １月２５日 野市地区協議体 

～アクトランド下見～ 

           赤岡・吉川地区協議体 

          吉川地区民児協定例会参加（体制整備事業事業報告） 

    ２月 ６日 夜須地区自主体操グループ参加 

（手結山いこいクラブ） 

    ２月 ８日 野市地区協議体 

          赤岡地区民児協参加 

（体制整備事業事業報告） 

    ２月１５日 香我美地区自主サロン訪問 

    ２月２０日 香我美地区協議体 

～とくし丸事業説明～ 

    ２月２２日 夜須地区協議体 

    ２月２６日 土佐市生活支援体制整備事業 第１層協議体参加 

    ２月２７日 吉川地区協議体 

    ３月 １日 野市地区協議体 

    ３月 ５日 安芸市社会福祉協議会 第１層協議体視察 

    ３月１２日 夜須地区協議体 

    ３月１４日 香我美地区協議体 

    ３月２６日 野市地区協議体 

 

◇ その他（通年） 

    ・各地区高齢者クラブ、民生委員児童委員協議会、お達者教室、いきいきクラブ、

居宅介護支援事業所、地域の新聞社・ガス会社・喫茶店等の地域資源となる企

業へ事業説明やヒアリング調査、ニーズ調査を行う。 

    ・各地域での資源等を巡回し、地域資源マップの作成。 

    ・協議体の運営等 
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⑤ こうなんファミリーサポートセンター 

子育て中の家庭を支援するため、育児の支援を必要とする「おねがい会員」と、 

応援ができる「まかせて会員」が会員登録し、お互いに助け合う相互援助活動の 

有償ボランティア組織。 

 

◆ 講習会・交流会 

  ６月２４日～２５日   第３回まかせて会員講習会 出席者：２名 

  ８月２０日       交流会（桂浜水族館、グドラック）出席者：１１名 

  ９月３０日～１０月１日 第４回まかせて会員講習会 出席者：３名 

２月３日～４日     第５回まかせて会員講習会 ※参加者集まらず中止 

３月２４日       フォローアップ研修会   出席者：４名 

 

◆ 登録状況 

・おねがい会員   ３０名 

・まかせて会員   ２５名 

・両方会員      １名 

 

◆ 実績  

 ２５５件 

（内訳） 

 ・保育所、幼稚園の登園前、終了後の預かり １１２件 

・保育所、幼稚園までの送迎        １０５件 

・放課後児童クラブ終了後の預かり      ２８件 

・学校放課後の預かり             １件 

 ・冠婚葬祭や、他の子供の学校行事の際の預かり ０件 

 ・買い物、外出の際の預かり          ６件 

 ・その他（リフレッシュ等）          ３件 

（依頼内容） 

・保育施設へのお迎えとその後の預かり 

・保育所帰宅後の預かり  

・保護者就労のための援助 

 

 

 

 

 

 

◆ その他 

・広報活動（ホームページ・社協情報・メディアの活用、通信の作成、チラシの作成） 

  ・適宜面接対応、事前打合せの同行 

  ・事例報告 (平成３０年２月１８日 社会福祉大会) 
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１７．県社協受託事業 

 ① 生活福祉資金貸付事業           

   貸付２件・償還完了４件・貸付中５４件（合計 延べ相談件数９４件）   

・８月３０日  平成２９年度生活福祉資金貸付制度説明会 

（安芸市社会福祉協議会）  
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４月   ７   １ ８ １ 緊急小口資金 

５月  ３ ２   ２ ７   

６月  ２ ２  １ １ ６   

７月  １ ４ ２ １ ３ １１   

８月  ２  ３  ２ ７   

９月   ２   １ ３   

１０月  ６ ５ １  ２ １４   

１１月  ４ ２   １ ７   

１２月  １ ２   １ ４   

１月  ３ １ １  ２ ７   

２月  ３ ６  ２  １１ １ 緊急小口資金 

３月  ２ ６   １ ９   

合計 ０ ２７ ３９ ７ ４ １７ ９４ ２  
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② 日常生活自立支援事業 

認知症高齢者、知的障害者及び精神障害者等の判断能力に不安がある者に対し、専

門員や生活支援員が定期的に訪問し、福祉サービスの利用援助、日常的な金銭管理支

援等を通して利用者のニーズに合った相談への対応や助言、関係機関との連携を図り

ながら、安心して地域での生活が送れるように支援を行った。 

支援を行うことで、利用者の生活が安定・安心して送ることができるようになったり、

周囲の関係者と連携をとることで利用者の見守りや困りごとの早期発見に繋がったり

している。 

 

町別取扱実件数（合計３３件） 

夜須町５件  香我美町６件  赤岡町９件  野市町９件 吉川町４件 

（取扱件数内訳） 

認知症高齢者 知的障害者 精神障害者 不明・その他 合計 

１０件 １３件 １０件 ０件 ３３件 

 

（相談件数状況） 

 認知症高齢者 知的障害者 精神障害者 不明・その他 合計 

問合せ件数 １ ０ ０ ０ １ 

初回相談件数 ７ ０ １ ０ ８ 

相談援助件数 １６６ ３４５ ４６７ ０ ９７８ 

合 計 １７４ ３４５ ４６８ ０ ９８７ 

 

（会議・研修・活動等） 

  毎月：自立支援協議会相談支援部会 

   ９月１１日 専門員連絡会 

   ３月１２日 専門員研修会 

 

１８．高知県共同募金会香南市共同募金委員会事務局業務 

   ４月１９日 審査委員会 

   ６月１３日 監査・運営委員会 

   ６月２７日 高知県共同募金会市町村共同募金委員会事務局長・事務担当者会 

   ９月 １日 広報（共同募金のお願い）全戸配布 

  １０月 １日 平成２９年度赤い羽根共同募金運動開始 

  １１月２４日 高知県共同募金会ブロック別事務局長・事務担当者会 

  １１月２７日 街頭募金(Ａコープかがみ) 

  １０月 ３日 街頭募金(フジグラン野市) 

  １２月 １日 歳末たすけあい募金運動開始 

  １２月１３日 街頭募金(マルナカ赤岡店、サンシャイン香南) 

  １２月２３日 街頭募金(やすらぎ市) 

 



- 23 - 

 

 募金額合計(戸別募金・法人募金・学校募金・街頭募金・スーパー募金箱) 

平成２９年度 平成２８年度 

世帯数 
戸別実績

数 

戸別募金

達成率 
金額 世帯数 

戸別実績

数 

戸別募金

達成率 
金額 

10,098 6,971 68.1% 6,399,925 9,694 7,201 71.2% 6,640,758 

 

◆街頭募金    ◆企業募金   

町名 場所 金額  町名 件数 金額 

赤岡町 サンシャイン 10,729  赤岡町 39 153,000 

香我美町 A コープ 6,866  香我美町 21 130,000 

夜須町 やすらぎ市 22,289  夜須町 21 154,000 

野市町 フジグラン 33,633  野市町 100 391,000 

吉川町 マルナカ 5,930  吉川町 11 83,000 

計 79,447  計 192 911,000 

 

◆個人 4 件 123,000 

    

◆スーパー募金箱  10,492 

    

◆職域募金 16 件 84,900 

 

◆学校募金 

学校名 金額 学校名 金額 

赤岡小学校 5,277 佐古小学校 19,898 

赤岡中学校 4,449 野市中学校 6,374 

香我美小学校 23,205 夜須小学校 7,690 

岸本小学校 4,363 夜須中学校 6,939 

香我美中学校 4,191 吉川小学校 1,827 

野市小学校 36,376   

野市東小学校 18,551 計 139,140 

 

合計 6,399,925 円 
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１９．主な会議、研修会等への参加、出席 

⑴ 職員研修 

９月１４日  意識改革～わがごとまるごと～  出席者：３５名 

２月１９日  虐待について          出席者：４６名 

    

⑵ 総務関係 

   ① 会議等  

 毎月 事務局会、支援員会 

 

② 研修等 

６月２３日  算定基礎届説明会 

８月 １日 監事研修会 

１０月１０日 改正育児・介護休業法説明会 

１１月 ２日 無転換ルールへの実務対応セミナー 

１１月１７日 年末調整説明会 

１月１５日 小規模社会福祉法人の法令遵守研修会 

２月１４日 社会福祉事業総合保険説明会 

２月２１日 社会福祉法人決算実務研修会 

 

⑶ 地域福祉関係 

  ① 会議等 

５月 ７日 高知県子どもの居場所開設準備キックオフ講座 

５月３０日 香南市障害者自立支援協議会全体会 

     ６月 ９日 香南市キャラバン・メイト連絡会 

     ６月２０日 第８回ハンザクラス Hand in Hand 高知大会 第１回実行委員会 

     ７月１９日 子どもの居場所づくりネットワーク会議 

     ８月２２日 第８回ハンザクラス Hand in Hand 高知大会 第２回実行委員会      

     ９月２０日 香南市障害者自立支援協議会部会連絡会 

１１月３０日 種まく大人たち実行委員会 

１２月 ４日 高知家の子どもの居場所づくりネットワーク会議 

１２月１５日 香南市障害者自立支援協議会部会連絡会 

２月 ８日 高知家子ども食堂登録制度及び高知県子ども食堂支援事業費 

補助金説明会 

２月２１日 高知県高齢者・障害者権利擁護センター運営会議 

２月２６日 高知家の子どもの居場所づくりネットワーク会議 

 

② 研修会等 

５月１５日 ボランティアコーディネーター研修 

５月１８日 くろしお園クリーンロード 

６月１７日 ダメゼッタイ街頭キャンペーン 

７月１１日 赤岡小学校食事提供支援事業視察 
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     ７月１１日 高知県地域コーディネーター養成講座 

     ７月１１日 認知症サポーター養成講座(赤岡いきいきクラブ) 

７月１３日 高知県地域コーディネーター養成研修スキルアップ研修 

     ７月２１日  若者はばたけプログラム活用研修会Ⅰ 

 ８月２１日 福祉教育・ボランティア学習実践講座 

９月 １日 被災者生活支援フォーラム２０１７ 

９月 １日 若者はばたけプログラム活用研修会Ⅱ 

９月 ４日 第１回ファミリー・サポート・センター事業 アドバイザー研修 

     ９月２５～２６日 生きづらさを抱える人の支援 ～発達障害の理解と支援～ 

１０月２０日 高知県地域コーディネーター養成研修（スキルアップ研修） 

     １０月２７日 若者はばたけプログラム 

１０月３１日 地域福祉（活動）計画実践支援研修 

１１月１３日 市町村社会福祉協議会地域福祉コーディネーター研修 

１１月２１日 子どもの居場所開設準備講座 

１１月２２日 高知県社会福祉大会 

１１月２８日 認知症見守り・声掛け模擬訓練（岸本） 

１２月 ７日～８日 四国ブロック市町村社会福祉協議会研究協議会 

１月２３日 高知県地域コーディネーター養成講座 

１月２５日 第２回ファミリー・サポート・センター事業 アドバイザー研修 

     ２月１６日 若者サポートステーション講演会 

     ２月２２日 認知症サポーター養成講座（山北いきいきクラブ） 

     ２月２２日 縁 joy・輪ショイ！ 

２月２８日 平成２９年度地域共生を考えるセミナー 

３月２６日 支えあいの地域づくり取組報告会 

      

③ 地域福祉活動計画の推進 

会議・研修等 

６月 ６日 地域福祉に関する四者協議 

６月２６日 第２期香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画打ち合わせ 

７月 ５日 職員研修「意識改革について」 

７月２７日 香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画 第１回作業部会 

８月１５日 地域福祉活動計画策定について(社協内) 

８月１８日 地域福祉計画・地域福祉活動計画第１回策定委員会 

１０月１０日 香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画事務担当者会 

１１月２１日 香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画 第２回作業部会 

１２月２１日 地域福祉計画・地域福祉活動計画第１回策定委員会 

２月 ７日 地域福祉計画・地域福祉活動計画第３回策定委員会 

 

◆地域のニーズの整理 

生活支援体制整備事業との連携(情報収集・ニーズの整理、協議体への参加)、

こども食堂参加者への聞き取りの実施など 
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④ 団体支援 

   明日葉会「香南市の認知症高齢者を考える会」 

    （講義 対象者：一般） 

    ６月 ８日 「認知症と脳の仕組みについて」    

講師 高知大学精神科講師 上村直人氏  出席者：４４名 

    ７月１４日 「認知症の初期対応」 

           講師 いずみの病院理事長 楠木司氏   出席者：２１名 

    ９月 ８日 「施設での認知症対応」 

           講師 特別養護老人ホーム三宝荘     出席者：２６名 

   １１月１０日 「認知症高齢者の現状について」 

           講師 南国警察署 生活安全課      出席者：２１名 

    １月１２日 「知っておきたい薬の基礎知識～心の病気につかう薬編」 

           講師 南国病院県薬剤師会理事 川添哲嗣氏 出席者：２４名 

    ２月 ８日 「若年性認知症に学ぶ」 

           講師 高知大学精神科講師 上村直人氏  出席者：１８名 

 

（純喫茶❝あしたば❞ 対象者：一般） 

     ７月１８日、９月１９日、１１月２１日 
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⑷  介護関係 

① 会議等 

毎月    ほっとやす・みかんの里検討会 

毎月    ヘルパー全体会 

毎週    ケアマネ定例会 

毎月    相談支援部会 

毎月    介護保険事業運営会議 

年間 ６回 香南市通所介護事業所連絡会 

 

② 研修等 

毎月    ケアマネ連絡会 

４月１９日 高知県同行援護・行動援護事業所説明会 

５月１２日 入退院時実態アンケート調査結果報告会 

６月 ８日 平成２９年度在宅医療・介護連携推進事業検討会 

６月１０日 平成２９年度高知県ホームヘルパー連絡協議会総会 

６月２４日・２５日 同行援護従事者養成研修 

６月２９日 高齢者向けの食事（講義と調理実習） 

７月１１日 処遇改善加算及び認証評価制度に係る説明会 

７月１２日 認知症介護基礎研修 

７月１５日 リスクマネジメント研修会 

８月２日～４日 認知症介護実践研修 

８月２７日 福祉避難所開設運営模擬訓練 

１０月 ３日 平成２９年度香南市企業等人権問題連絡協議会出席 

１０月１８日 平成２９年度福祉避難所運営に関する研修会 

１１月１６日 平成２９年度高知県障害者虐待防止・権利擁護研修 

１１月２４日 広域福祉避難所の設置・運営模擬訓練 

１月２０日 サービス提供責任者実務研修 

１月２２日 障害者の地域生活支援に関する研修会 

１月２３日 四万十町にある小規模多機能型居宅介護事業所への研修 

１月３０日 障害福祉サービス事業所等向け行政説明会 

２月 ６日 平成３０年度介護報酬改定等説明会 

２月１４日 社会福祉施設総合保険制度説明会 

２月１９日 職員研修 

２月２４日 認知症介護実践者リーダー研修 

     ３月１６日 障害福祉サービス事業所等向けの行政説明会 
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２０．各地区地域福祉支援員の活動 

☆ 赤岡町  

 ① 各種団体等事務局業務支援 

      赤岡町民生児童委員協議会、赤岡町高齢者クラブ、香南市身体障害者連盟赤岡支

部、香南市戦没者遺族会、香南・香美戦没者遺族会への支援、赤岡町遺族会、法

律相談 

② 地域活動 

  ・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

  ・地域活動への参加、地域情報の聞き取り調査 

  ・要支援者への訪問支援及び行政との情報共有 

   ・赤岡中学校と赤岡町民児協及び吉川町民児協との情報交換会 

・昔遊び集会 

・おせち作り準備及び配布 

・赤岡小学校お雛様・こいのぼり飾りつけ 

 

  ※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

① 82 歳 女性・・・10 年程前に東京より妹さんのお世話のため、高知に来られ同

居。最近通販などで同じものを大量に購入。認知症ではないかと地域より相談あ

り訪問。ご家族とも相談し見守り必要と判断し、給食サービスを開始する。高齢

者介護課とも情報共有し今後対応していく。 

   ② 82 歳 男性・・・民生委員より給食サービス利用希望と連絡あり訪問、給食サ

ービス利用開始となる。訪問時、屋内屋外に大量の荷物が置かれており敷地内倉

庫も倒壊しそうであったため、再度訪問。片づけたいとの意思はあるが高齢で大

きな荷物等が多い為、少しずつの作業となる。定期的に訪問しシルバーや片付け

方法を提案するが、ご自身でしたいと希望あり現在は少し間隔をあけて見守りを

継続している。 

③ 80 歳 男性・・・10 日ほど前より姿が見えないと近隣住民より連絡あり、訪問

するも施錠されており声掛けにも反応なく、高齢者介護課に連絡しご本人の携帯、

ご家族に連絡してもらい１週間ほど前より娘さん宅に泊りに行っていると連絡と

れる。訪問記録の無い方だったので後日訪問し見守りしていく。 

   ④ 75 歳 女性・・・給食サービス、リフレッシュ移動サロン利用中の方。 

民生委員より体調が悪いと連絡あり、訪問となる。生活保護受給中の方で、福祉

事務所ケースワーカー、ケアマネージャー、社協支援員、民生委員などたくさん

の方が関わっている。依存が強く精神的な問題も抱えており、各関係者と連絡調

整をしながら民生委員への負担が大きくならないよう調整。後日、ケアマネージ

ャーより精神科入院と連絡有。 
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☆ 野市町 

① 各種団体等の事務局業務支援  

 野市町高齢者クラブ連合会､ 野市町遺族会､香南市身体障害者連盟野市 

支部、野市町民生委員児童委員協議会への支援 

② 地域活動 

ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

    高齢者クラブボッチャ、高齢者クラブ野市支部体育大会 

身体障害者連盟野市支部手話サークルひよことの交流研修会 

    野市民協しまんと大正地区視察研修 

    高齢者クラブ徳島防災センター視察研修 

    民協 H28 就任委員懇談会 

おせち前日準備 

おせち当日調理 

 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

① ７７才女性一人暮らし・・・民生委員さんよりの情報 

失禁あり・入浴４０日あまりない。包括支援センターと情報共有して 

いる。 

② 日常生活の買物について相談あり→リフレッシュ移動サロンを紹介→ 

申込み 

   ③ リフレッシュを利用の方 

     年末に転倒したためリフレッシュ参加が困難一人暮らしのため調理 

買い物に困る為安心センターを２月いっぱい利用 

   ④ 近所より水が漏れているとの連絡があり訪問 

     お風呂付近より水漏れの音が聞こえたため何かあったらいけないと 

思い高齢者介護課に連絡裏のお家の方が一緒に来てくれて玄関にま 

わるとご本人さんが帰宅、事情を伺うと朝、凍結していた為蛇口を 

全開にしていて忘れていた。その後他のご近所さんも警察の方３人 

といらして事情説明包括とも情報共有 
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☆ 香我美町 

① 各種団体等事務局業務支援 

             香我美町戦没者遺族会、香我美町民生委員児童委員協議会、香我美町高齢 

 者クラブ、 香南市身体障害者連盟香我美支部への支援 

② 地域活動 

 ・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

・行政との情報共有 

 ・香我美町まちづくり評議会 

  ・いやしの里堆肥入れ畝立 

  ・いやしの里じゃがいも堀さつまいも植え付け 

  ・いやしの里畝立 

・いやしの里さつまいも堀 

・いやしの里じゃがいも植え付け 

・おせち日程調整・前準備等 

・おせち配布 

・いきいきクラブ事業説明会参加 

・高齢者介護課包括支援センターとの情報交換会 

 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

①  90 代 男性。6月から 1人暮らしを始めたが訪問の度に家の中の散乱 

が進み、衛生状態も悪化していた。給食サービス及び訪問で見守りを続 

けていたがヘルパーの介入となった。 

② 80 代 女性。金銭管理に問題があり、身内に月額でお金をもらってい 

る。日常の食事は近隣の店でしているがツケとなっており、支払いが残 

っている状態だった。認知症の疑いがあり、行政と情報共有して対応し 

ている。 

③ 80 代 女性。近隣トラブルが発生していると民生委員からの連絡があ 

り、見守りの目を増やす、在宅時間を減らすなど、行政とも情報共有し 

て対応している。 

④ 50 代 女性。母親が入院して１人になり、母親のこと、自身のこと、 

生活のことに対し焦燥感から不安定になっている。健康対策課の保健師 

が介入することとなった。 

⑤ 80 代 男性。１人暮らしで元気だが、掃除が負担になっているとの 

ことで、保険外サービスやサービス業者の案内をした。給食サービスも 

開始し見守りを続けている。 

⑥ 80 代 女性。１人暮らしの自宅で転倒したことから、家族より香南市 

の緊急通報整備事業について問い合わせがあった。高齢者介護課が介入 

している方だったので、状況を連絡して利用できるか検討をお願いした。 
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☆ 夜須町    

① 各種団体等事務局業務支援 

    夜須町高齢者クラブ､ 香南市身体障害者連盟夜須支部､夜須町民生児童委 

    員協議会への支援 

② 地域活動 

・夜須町敬老会実行委員会 

・夜須地区敬老会 

・ほっとやす秋祭り 

    ・ひとり暮らし高齢者訪問活動 

 ・おせち前日準備 

・おせち当日調理 

・同居世帯高齢者訪問 

・自主体操グループ訪問    

 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

①手結山地区、男性独居老人。民生委員児童委員からの依頼。過去何度も訪問し

ているがいつも留守であった。庭先が荒れており、脚立が数カ月でた状態であ

る。本人は家の中の資源ごみ（新聞紙やアルミ缶）が重く、大量にあるのでそ

の処分に困っている。介護保険外サービスの案内をする。在宅であることが判

明したので、今後見守りを続けて行く。 

②８０代女性。同居している義母の様子に不安と地域の世話役を通じての依頼に

よる訪問。高齢者介護課と情報交換を行う。包括職員が情報を持っており、面

談の結果、不安な面は見られなかったが、今後注視していくことになった。 

③８０代女性。最近物忘れをすることが多くなり、不安であると本人からの連絡

があり訪問。高齢者介護課と情報交換を行う。担当職員がいるので大丈夫との

ことであるが、社協サービス利用者でもあるので、今後見守りを続けていく。 
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☆ 吉川町  

 ① 各種団体等事務局業務支援 

吉川町高齢者クラブ連合会、吉川町民生委員児童委員協議会、香南市民生委員児

童委員協議会連合会、香南市身体障害者連盟吉川支部、吉川町戦没者遺族会支援  

 ② 地域活動 

・ひとり暮らし高齢者訪問活動及びニーズ調査 

・行政との情報共有、連絡調整 

・赤岡中学校と赤岡民児協及び吉川民児協との意見交換会 

・助け合いセミナー広報活動 

・生活支援体制整備事業 第 1回説明会 

・生活支援体制整備事業 助け合いセミナー 

・吉川町敬老会実行委員会及び役員会 

・吉川町敬老会（台風のため中止 → 記念品配布）及び反省会 

・認知症高齢者見守り・声かけ模擬訓練（みどり野地区）参加 

・おせち日程調整・前準備等・配布 

・吉川小学校もちつき大会参加協力 

・いきいきクラブ事業説明会参加 

・お達者教室申込者の聞き取り訪問 

・高齢者介護課包括支援センターとの情報交換会 

※ 地域への具体的な支援について（事例、支援） 

    ① 80 才 1 人暮らし女性 日常生活の買物について相談あり →  

リフレッシュ移動サロンを紹介 → 申込み 

    ② 87 才 1 人暮らし女性 自費デイサービス希望の相談あり →  

包括支援センターと情報を共有、事業所を紹介してもらい、ご本人と事業所  

との調整をする。 

    ③ 79 才 1 人暮らし男性 自転車で転倒、入院 → 退院後訪問し、状態確認と

老人クラブ傷害保険の聞き取り対応。 

    ④ 88 才 1 人暮らし女性  

・自宅近くの土地に蜂の巣があり駆除したいと相談あり → 環境対策課につ

なぎ、駆除業者を紹介してもらった。 

・自宅での 1 人暮らしに不安があり、施設入所や介護申請について検討した

いと相談があり、何度か訪問し詳細を聞き取り → 高齢者介護課につなぐ。

その後申請を経て、訪問リハビリのサービスを利用することとなった。ま

た、以前中止していた給食サービスを見守りを兼ねて再開。 

    ⑤ 76 才 1 人暮らし男性 

      何度か訪問した際、認知が疑われることから情報共有のため高齢者介護課に

連絡。サービスには繋がっていないが、今後も見守りを継続予定。 

    ⑦ 85 才息子と同居（敷地内別棟に孫在住）現在要支援２、同居の息子はいる

が、病気治療のため通院中。今まで何とか頑張ってきたが、家事の手助けをヘ

ルパーさんにお願いしたいと相談あり。→ 高齢者介護課につないだが、サー

ビスには至らず。 
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２１．障害福祉サービス事業 

   利用者の特性を理解し、自立した日常生活を営めるように支援を行い、地域や各関

係機関との連携を図りながら、社会参加や地域での生活を支援することが出来ている。 

月 
知的 

障害 

精神 

障害 

身体 

障害 

同行 

援護 

重度 

訪問 

実人員 

合 計 
28 年度 

延利用

者数 
28 年度 

４月 ３ ５ ７ ２ １ １８ ２１ 350 453 

５月 ３ ５ ６ １ １ １６ ２１ 362 412 

６月 ４ ５ ６ ２ １ １８ １９ 363 411 

７月 ５ ５ ６ １ １ １８ ２３ 377 487 

８月 ５ ５ ７ １ １ １９ ２１ 386 449 

９月 ３ ６ ７ ２ １ １９ ２０ 326 448 

10 月 ５ ５ ６ １ １ １８ ２０ 304 424 

11 月 ５ ５ ６ １ １ １８ １８ 307 345 

12 月 ４ ５ ６ ２ １ １８ １７ 321 319 

１月 ４ ５ ６ ２ １ １８ １９ 301 350 

２月 ４ ５ ５ １ １ １６ ２０ 275 386 

３月 ５ ５ ７ １ １ １９ １９ 386 394 

合計        4,058 4,878 

 

☆ 地域生活支援事業（移動支援） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

29 年度

実人数 
８ ８ ７ ９ ７ ９ ７ １０ ９ ７ ８ ８  

28 年度  

実人数 
７ １０ ８ ７ ９ ７ ８ ７ ９ ７ ６ ８  

29 年度

延人数 
１２ １１ １０ １２ ９ １３ １０ １４ １３ １０ １０ １２ 136 

28 年度  

延人数 
１０ １５ １３ ９ １１ ９ １１ １０ １２ １０ ８ １２ 130 

 

☆ 重度障害児者ヘルパー利用支援事業 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

29 年度

実人数 
１ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １  

28 年度  

実人数 
１ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １  

29 年度

延人数 
１ ２ ２ ２ ２ １ ２ １ ３ ２ ２ １ 21 

28 年度  

延人数 
１ １ １ １ １ １ １ ２ ２ １ １ ２ 15 

 

 

 

 



- 34 - 

 

２２．指定相談支援事業 

   自立した日常生活が出来るよう各関係機関から適切な保健・医療・就労支援・教育

等のサービスが効率良く提供されるよう情報提供・助言・援助等の相談支援が出来て

います。 

 知的障害 精神障害 身体障害 障害児 29 年度合計 28 年度合計 

４月 １ ０ ０ ０ １ ５ 

５月 ０ ０ ２ ０ ２ ３ 

６月 ０ ０ １(難病) ２ ３ ８ 

７月 ０ ０ ２ １ ３ ８ 

８月 ３ ０ ０ ０ ３ ５ 

９月 ５ ０ １ ０ ６ １０ 

１０月 １ ０ ０ ０ １ ０ 

１１月 １ ０ ２ ０ ３ １ 

１２月 ２ ０ １(難病) ２ ５ ７ 

１月 ０ ０ ２ １ ３ ６ 

２月 ２ ０ ０ ０ ２ １ 

３月 ６ ０ １ ０ ７ ３ 

合計    
 

３９ ５７ 
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２３．介護保険関係事業 

☆ 居宅介護支援事業所 

    質の高いケアマネージメントを目指すため、ケアマネ連絡会への参加や個々のケ

ースに対し丁寧な対応を心がけている。今年度は、介護支援専門員の配置人数が 1

名減となったため 7 月の実績までは担当件数オーバーとなったが 8 月より適正件数

となっている。 

月 
要介護（実人員） 要支援 

29 年度合計 28 年度合計 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ 

４月 57 42 19 13 ５ ０ 1 136 143 

５月 53 46 18 12 ６ ０ 1 135 144 

６月 55 43 18 11 ５ ０ 1 132 145 

７月 55 43 16 ９ ３ ０ ０ 126 144 

８月 49 44 18 10 ３ ０  ０ 124 143 

９月 49 43 19 10 ３ ０ ０ 124 141 

１０月 49 45 18 10 ３ ０ ０ 125 134 

１１月 47 47 18 10 ２ ０ ０ 124 131 

１２月 46 48 18 ９ ２ ０ ０ 123 139 

１月 49 44 17 11 ３ ０ ０ 124 141 

２月 45 42 18 ８ ３ ０ ０ 116 137 

３月 44 44 17 10 ５ ０ ０ 120 136 
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☆ 訪問介護事業所・介護予防訪問介護及び第 1号訪問事業所ふれあいの里 

在宅で充実した生活が過ごせるよう、利用者・家族のニーズに沿ったサービスの

提供を行い、また、早朝・夜間の訪問も多く対応を行っている。今後も、質の高い

サービスの提供がきるよう、毎月の定例会やサービス提供責任者会議等で情報共有

を行っていく。 

月 
要介護（実人員） 要支援 総合事業 

実人員  

合計 
28 年度 

延利用 

者数 
28 年度 

１ ２ ３ ４ ５ 1 ２ １ ２ 
    

４月 32 19 13 6 4 6 14 0 0 94 95 1,751 1,676 

５月 33 20 13 8 4 7 12 1 1 99 94 1,874 1,567 

６月 34 19 11 5 1 5 11 2 2 90 94 1,664 1,673 

７月 38 23 15 6 2 5 10 4 4 107 97 1,825 1,818 

８月 40 23 13 7 3 3 8 6 7 110 98 2,002 2,005 

９月 39 25 13 8 4 2 6 6 9 112 95 1,992 1,875 

１０月 41 24 14 8 4 4 4 5 10 114 100 2,082 1,957 

１１月 39 27 14 7 2 1 4 4 12 110 98 2,014 1,928 

１２月 39 28 13 5 2 3 2 5 12 109 95 1,890 1,996 

１月 38 28 17 6 3 1 2 6 15 116 99 1,844 1,805 

２月 40 25 16 6 3 0 1 10 15 116 98 1,792 1,833 

３月 41 30 17 5 3 0 0 12 16 124 99 2,167 2,021 

合計            22,897 22,154 
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☆ 通所介護事業所・介護予防通所介護及び第１号通所事業所みかんの里 

自主性を持ったデイサーヒスの過ごし方とし、それぞれの利用者にあった役割分担

を決め、実行出来た時にポイントを付与し、ポイントが貯まったら利用者に還元でき

る仕組み作り、利用者が楽しみながら家庭生活に繋げられる内容にし、貯めたポイン

トで買い物を楽しんでもらっている。 

月 
要介護（実人員） 要支援 総合事業 

実人員  

合計 

２８ 

年度 

延利用 

者数 

２８ 

年度 

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ １ ２ 
    

４月 20 ９ ７ ２ １ ４ ５ ０ ０ ４８ ４２ 527 458 

５月 21 10 ７ ２ ０ ４ ３ １ ０ ４８ ４０ 563 482 

６月 19 10 ７ ２ ０ ３ ２ １ １ ４５ ４１ 521 463 

７月 22 10 ７ ２ ０ ３ ２ １ １ ４８ ３９ 520 462 

８月 23 11 ７ ２ ０ ３ １ ０ １ ４８ ４１ 509 492 

９月 22 10 ８ ２ ０ ３ １ １ ０ ４７ ４２ 513 462 

１０月 23 9 9 3 0 3 1 0 1 49 41 518 479 

１１月 23 9 9 3 0 2 1 0 2 49 43 514 480 

１２月 24 11 10 3 0 1 0 0 2 51 44 481 503 

１月 25 10 9 3 0 1 0 0 2 50 46 494 479 

２月 23 11 9 3 0 0 0 0 3 49 48 393 417 

３月 24 10 6 3 0 0 0 0 3 46 49 451 553 

合計            5,981 5,730 

 

（行事・活動等） 

・季節にあわせて、春は桜・梅雨時は紫陽花等が送迎時に見られる様にしている。 

・季節行事にあった活動（七夕・プチ夏祭り・敬老会等） 

・おやつ作り（1回/月 ピザ・たこ焼き・流しソーメン・かき氷・好み焼き 

ホットケーキ・クリスマスケーキ作り・もちつき・焼き芋等） 

・アクティビティ―（月１回希望者さんのみですが、手作りで色々な物を作っている。 

 ・避難訓練の実施（火災・地震） 

 ・地域を対象にした秋祭りの実施 
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（地域との交流） 

     ６月  芋植え 園児来所 

     ９月  県立大実習生 1名受け入れ 

 ９月  敬老会・幼稚園児来所・舞踊等（居住、お達者）・秋祭り 

１１月１６日 デイサービスみかんの里 香我美小学校交流会 

１２月１８日 デイサービスみかんの里 クリスマス会 

１２月２１日 デイサービスみかんの里 クリスマス会 

２月２８日 火災消防訓練    
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☆ デイ・サービスセンターほっとやす・介護予防通所介護及び第１号通所 

  事業所デイサービスセンターほっとやす 

安定した日常生活が営めるよう安心・安全なサービスを提供し、個々の身体機能低

下を防ぐため、個々にあった運動・行事等を行い参加してもらった。 

災害時への対策については、避難訓練の実施により、避難経路や避難時の職員の役

割の再確認を行った。 

月 
要介護（実人員） 総合事業 実人員  

合計 

２８ 

年度 

延利用 

者数 

２８ 

年度 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ 

４月 11 12 4 0 2 0 1 30 32 347 295 

５月 12 13 5 0 1 0 1 32 31 361 310 

６月 11 13 5 0 １ 0 1 31 32 401 380 

７月 13 13 4 0 １ 0 1 32 32 355 349 

８月 11 14 3 0 １ 0 1 30 30 367 375 

９月 11 14 3 0 １ 0 1 30 31 342 342 

１０月 8 16 4 1 1 0 1 31 32 366 354 

１１月 8 16 5 1 1 0 1 32 32 343 341 

１２月 8 16 5 1 1 0 1 32 31 387 348 

１月 8 17 5 1 1 0 1 33 31 348 355 

２月 7 16 4 1 1 0 1 30 31 355 358 

３月 7 16 4 1 1 0 1 30 31 399 409 

合計          4,371 4,216 

 

（行事・活動等） 

 ・季節行事にあった活動（運動会・七夕・夏祭り・敬老会・忘年会・お正月） 

・おやつ作り（1回/月 ピザ・たまご焼き・流しソーメン・おはぎ、焼き芋、 

たこ焼き、ホットケーキ等） 

・音楽療法（１回/2 ヵ月） 

・地域小学校との交流（夜須小学校、野市小学校、夜須幼稚園） 

・ボランティアによる踊り・絵手紙教室。 

※避難訓練実施（火災・地震）。 

 ※地域を対象にした秋祭り実施。 
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☆ 基準該当 訪問入浴介護事業所 

居宅において、高齢者・障害者の入浴介助を行い、身体の清潔・心身機能 

の維持を図った。また、家族とのコミュニケ―ションも大切にし、心身 

状態に配慮しながら在宅生活の負担軽減に努めた。 

職員の技術向上のため、勉強会を実施した。 

月 
要介護（実人員） 実人員 

合 計 

２８ 

年度 

延利用 

者数 

２８ 

年度 １ ２ ３ ４ ５ 

４月 ０ ０ ０ １ ０ １ １ ３ ４ 

５月 ０ ０ ０ １ ０ １ １ ４ ５ 

６月 ０ ０ ０ １ ０ １ ３ ４ １０ 

７月 ０ ０ ０ ２ ０ ２ ３ ４ １０ 

８月 ０ ０ ０ ２ ０ ２ ２ ６ ２ 

９月 ０ ０ ０ １ １ ２ １ ６ ２ 

10 月 ０ ０ ０ １ １ ２ ２ ８ ６ 

11 月 ０ ０ ０ １ １ ２ ２ ５ ７ 

12 月 ０ ０ ０ ０ １ １ ２ ３ ７ 

1 月 ０ ０ ０ ０ １ １ ２ ４ ６ 

2 月 ０ ０ ０ １ １ ２ ２ ６ ６ 

3 月 ０ ０ ０ １ １ ２ ２ ９ ７ 

合計        ６２ ７２ 

 

 

☆ 地域生活支援事業（訪問入浴） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

実人数 １ １ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２  

２９年度  

延人数 
３ ７ １１ ９ ７ １３ １２ １１ １１ １１ １０ １６ 121 
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２４．介護保険外福祉サービス事業 （ふれあい安心センター） 

介護保険で対応できない部分を介護保険外で柔軟に対応を行っている。調理支援、掃

除、買い物など定期的に利用者も増え、定着したサービスが出来ている。今後も、利

用者や家族の希望に沿うように事業を務めていく。 

[サービスの内訳] 

(１)身体介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

排泄介助        4     4 

食事介助             0 

身体清拭             0 

入浴介助 16 17 17 16 17 18 15 15 17 14 14 16 192 

身体整容             0 

衣類着脱介助             0 

移動移乗介助             0 

服薬介助             0 

見守り（自立支援）             0 

その他             0 

（２）生活援助 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 0 

布団干し             0 

調理 32 46 37 30 29 28 25 19 19 25 27 27 344 

洗濯             0 

居住の掃除 31 31 36 29 34 26 29 23 27 23 28 33 350 

生活必需品の買物 5 7 7 5 11 11 5 1     52 

関係機関との連絡             0 

ゴミ出し             0 

その他             0 

（３）その他 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 0 

市外へ買い物             0 

外出介助（散歩）     2    1 2 2 2 9 

２人分の調理             0 

掃除・片付け 10 10 16 14 13 15 11 17 20 11 9 8 154 

庭の草取り 5 15 4 8 6 5 6 4 2 3 3 4 65 

窓拭き 1 3 3 1     2    10 

植木・花木の手入れ             0 

お墓参り             0 

薬の受取             0 

受診の付き添い 7 3 2 5 8 9 8 11 7 4 6 3 73 

お祭りへの参加             0 

話し相手 3 3 5 3 5 4 1 4 4 4 3 2 41 

入退院の準備       1      1 

見守り（安否確認）       2  6 1   9 

その他   4 1 0 1 1 5 3 1 1  17 

（１）（２）サービス 84 101 97 80 91 83 74 62 63 62 69 76 942 

（３）サービス 26 34 34 32 34 34 30 41 45 26 24 19 379 

実人数 26 29 27 30 28 30 30 26 28 24 23 24 325 

（うち減免） 14 17 17 18 14 14 15 14 15 10 11  159 

延人数 110 135 131 112 125 117 104 103 108 88 93  1226 

未認定者  4 4 3 5 2 4 3 4 4 5  38 
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２５．リフレッシュ移動サロン                     

1,地区別参加者人数 (H30.3.31 現在） 

町

名   
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

赤

岡 

実施回数 毎週 

登録者数 14 14 14 14 14 15 15 17 17 17 17 16 - 

延参加者 40 48 41 28 49 43 53 50 54 45 33 25 509 

香

我

美 

実施回数 月３回(香我美①のみ毎週） 

登録者数 38 38 38 38 37 39 39 39 39 41 41 38 - 

延参加者 83 73 76 87 96 81 79 86 80 68 79 77 965 

吉

川 

実施回数 毎週 

登録者数 18 17 17 17 17 18 19 18 19 19 19 19 - 

延参加者 51 61 46 41 55 43 51 40 41 41 35 34 539 

夜

須 

実施回数 月２回 

登録者数 30 31 31 31 31 30 30 30 31 31 31 32 - 

延参加者 47 45 53 55 48 45 48 43 55 42 44 53 578 

野

市 

実施回数 月３回 

登録者数 34 34 35 35 35 35 35 31 31 32 32 32 - 

延参加者 63 63 64 61 64 58 66 64 63 66 67 68 699 

合

計 

登録者数 134 134 135 135 134 137 138 135 137 140 140 137 - 

延参加者 284 290 280 272 312 270 297 283 293 262 258 257 3358 

 

①赤岡地区・・・赤岡地区は登録者数が２名増え、順調に推移している。ただ１月より

体調不良等で延参加者が減少している。 

 

②香我美地区・・香我美地区は大型と８人乗りの月３回の運行となっている。後期は登

録者数も徐々に増え、６班体制の車２台で運行している。延参加者数は

他の地区にくらべ高齢の方が多く１月～２月の寒い時期には休まれる方

が多く、参加者数が減少している。 

 

③吉川地区 ・・現在１５人乗りの大型と８人乗りの２台で運行。登録者は微増してい

るが、１１月より数名の方が体調不良や転倒による骨折等で入院した為、

延参加者数が前期に比べ減少している。 

 

④夜須地区・・・夜須地区は登録者も微増となっており、また延参加者数も安定して参

加している現状である。ただ登録者の枠が上限に近くなっており、次年度

は班を増やす等の対策を検討したいと思っている。 

 

⑤野市地区・・・野市地区では８人乗りを２台で月３回運行している。 

１１月に４名の方が施設入所や退会等で登録者は減少となったが、その後少

し微増しており、延参加者はほぼ横ばいとなっている。 
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２６．地域福祉事業 

  ① 子どもの居場所づくり 

    こども食堂コトコト（昼食の提供、日中活動の場づくり、見守り体制の整備） 

開催日 子ども 大 人 参加者計 ボランティア 

６月４日 ３４名 １４名 ４８名 ７名 

７月２日 ４８名 ２５名 ７３名 ９名 

８月６日 ２９名 １９名 ４８名 １４名 

９月３日 ４９名 ２１名 ７０名 ９名 

１０月１日 ２９名 １４名 ４３名 １０名 

１１月５日 ４３名 １７名 ６０名 ７名 

１２月３日 ４３名 ２１名 ６４名 ５名 

１月７日 ２９名 １８名 ４７名 ５名 

２月４日 ６０名 ２８名 ８８名 ７名 

３月４日 ５６名 ２７名 ８３名 ５名 

合計 ４２０名 ２０４名 ６２４名 ７８名 

  

【成果】 

 ・休日の行き先としての定着化 

  リピーターが多く、「第一日曜はコトコトがある」という認識のこども、家族が 

できた。 

 ・こども、３０～４０代との関わりのきっかけ 

  これまで関わりの少なかった世代と話をする機会ができた。 

 ・２０～３０代のボランティアの確保 

  学生や若い世代のボランティアとつながるきっかけとなった。 

 ・地域生産者や企業の協力体制の確保 

  定期的な寄附により、食材の確保ができた。 

  野菜の保存方法等について知ることができた。 

  生産者が知りあいの生産者を紹介してくれ、こども食堂の輪を広げてくれた。 

つながりのなかった職種へ社協活動等について周知する機会ができた。 

 ・こどもの声を聴く機会の確保 

  社協にとっては家庭のことや学校のこと等を聴く機会であり、こどもにとっては 

大人と話す機会になっている。 

 ・ボランティア活動者のやりがい、たのしみ 

  主体的に活動することで、楽しんで活動しているような印象を受ける。 

 

【参加者の声】 

・いろいろな料理があって、作ってくださることのうれしさ、みんなで食べる楽しさ 

を感じることができました。ボランティアさんありがとうございます。 

・また食べに来たいです。色々話もできて楽しかったです。すごくおいしかったし、

夏メニューですごくよかったです。 

・おいしかった。韓国風のり巻きおいしかった。次は友だちと来ようと思う。 
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【所感】    

ひとりで来る子、友だちと来る子、きょうだいや両親と来る子等様々である。 

食事だけでなく学生ボランティアとおしゃべりを楽しむ等日中の居場所として過ご

す子、「大勢で食べると食がすすむ」「ニンジン嫌いやったけど、ここで食べてから食

べられるようになった」等、食を共にすることによる楽しみ・よろこび等が得られて

いると思われる。 

 

 【主な寄附者】 

Ａコープかがみ、サンシャイン香南、市内在住の個人、シルバー人材センター、 

フードバンク高知 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 ② いやしの里地域交流事業 

・デイやお達者教室等への給食具材、生活困窮者への支援として供給。 

・防災食としての栄養源供給。 

・園芸セラピーとして認知症予防や体力維持、役割達成感としての作業療法。 

・こども食堂「コトコト」への食材提供。 

 

  栽培作物…ミニトマト、大根、トウモロコシ、サヤエンドウ、ピーマン、ネギ、 

シシトウ、ホウレンソウ、カブ、レタス、タマネギ、ジャガイモ、 

サツマイモ、オクラ、キュウリ 

 

6 月 3 日 いやしの里 さつま芋植え・じゃが芋掘り 197 名 
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11 月 12 日 いやしの里 さつま芋掘り 176 名 

 

 

2 月 13 日 いやしの里 じゃがいも植え 64 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 地域交流事業 

    ９月 ９日 ほっとやす秋まつり 

    ９月１０日 みかんの里秋まつり 

 

 

   


